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BEMUTATKOZUNK

Intézmeények az egyhazmegyében

Bemutatkozik a szekszardi Szent Jozsef Iskolakézpont

A szekszardi Szent Jozsef Iskolakdzpont tobb mint két évtizede végzi
misszios feladatat: Tolna megye székhelyén, s annak kozvetlen
kornyezetében katolikus szellemiségli oktatast kinal az 6vodas és

altalanos iskolaskorti gyermekeknek.
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élléntétben sok mas nagyvarossal, Szekszdrdon nincs mélyen
gyokerez6 — vagy fogalmazzunk gy, hosszi évszazadokra
visszanyulo — hagyomanya a felekezeti oktatdsnak. A jelenlegi iskola
Osét 1926-ban magankezdeményezésre egy jomodu katolikus polgar
alapitotta. Az iskolat az Isteni Megvaltérol Nevezett Novérek
Kongregacioja tartotta fenn.

Sajnos nem til hosszu id6 adatott a munkara, mert 1945-ben, mar a
tomeges allamositasok megindulasa el6tt betiltottak mikodését.

A rendszervaltozaskor a névérek visszaigényelték az épiiletet, 1992
szeptemberében megkezdddott az 6vodai katolikus nevelés, 1993
szeptemberétdl pedig felmend rendszerben a katolikus iskolai
oktatas-nevelés. Az dvoda 1997-ben felvette a Szent Rita Katolikus
Ovoda nevet. 1999-ben az 6voda és az iskola egy intézménnyé, a
Szent Jozsef Iskolakdzpontté alakult.

Az 6voda épiilete nagyon rossz allapotban volt, sziiléi segitséggel,
palyazatokkal igyekeztiink szebbé, komfortosabbd tenni. Festés,
mazolas, udvari jatékok felujitasa, akadalymentesités utan 2012-ben
egy kedves, hélés, palydzatir6 sziilének koszonhetéen egy KEOP
palyazattal sikeriilt az 6vodat megszépiteni.

Tagintézményiink, a Szent Rita Katolikus Ovoda harom csoportban

latja el a kisgyermekek gondozasat.
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Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontu, szeretetel efogad('), befogado:
Mottonk: Milyen jo hogy itt vagy! S karod odlelésre tarod, bar kezed
kicsiny, szived mégis dtoleli a vilagot!”. Az itt dolgozok a gyermeki
személyiség teljes kibontakozasanak el6segitésére torekednek.
Céljuk olyan szeretd Istenkép kialakitasa a katolikus valldsi élet
eszkozeivel (liturgia, linnepek, énekek, imak, szentek tisztelete),
amivel a teremtett vilagra racsodalkozas képességei kialakulnak:
szeretet, Orom, hala, megbecsiilés, védelem, Ovas, feleldsség...
Mindezt a sziilokkel egyiitt megélve és a kdzosség dsszetarto erejével

a katolikus iskoléban folytatva.
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AZ ‘iskola a fennallasa ota tObbszor koltozésre kényszeriilt, mignem
2008 szeptemberétél Szekszard belvarosaba, egy (eredetileg is
iskoldnak épiilt) miemléképiiletbe koltozott. Ez mindenképp
mindségi elérelépést jelentett az iskola életében, s nagy reményekre
ad okot a jovot illetden.

Az egyhdazmegye intézményei kozott a tanuloi 1étszam alapjan kicsi-
nek szamitunk, amely sok szempontbdl eldnyt is jelent, az atlathato-
sag, csaladiassag, ,,emberléptékiiség” tekintetében. Az ide jarok jo
része (bar sajnos kétségteleniil nem tobbsége) a varos katolikus ko-
z0sségéhez tartozik, igy ezeknél a gyerekeknél a csaladban megala-
pozott vallasos nevelést az iskola tovabb erdsiti. Sokan tagjai a helyi
cserkészcsapatnak, hétvégi, nyari programjaik is kozdsek. Megero-
sit6 érzés, hogy a gyerekek szentmiséken, zarandoklatokon is
taldlkoznak tanaraikkal, neveldikkel, az iskola dolgozoival. A
csaladias légkdrt az is erdsiti, hogy a sziilok egy része maga is
vallasat gyakorlo keresztény, igy Oket iskolan kiviili kapcsolatok is
flizik a nevel6khoz, mely tény eredményesen befolydsolhatja a
nevelémunkat.

Egy katolikus intézmény jelentds eldnyokkel rendlelkezik ,,vilagi”
intézmeénytarsaival szemben a személyiségfejlesztés, a lelki megero-
sités, az Onismeret fejlesztése terén, melyek semmivel sem potolhatd

kapaszkodokat adnak az itt nevelkedé gyermekeknek. Intézményiink
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A jelrhondata: »Hit, tudds, szeretet” is kifejezi pedagogiai kiildetésiink
vallasos szemléletét, mely athatja mindennapi munkankat.

A reggeleket mindig kozos imakkal, elmélkedésekkel, énekkel
kezdjiik. Hittanorakon, lelki gyakorlatokon, iskolai miséken hathatds
segitséget, fogddzokat kapnak a didkjaink, melyek onmaguk minél
teljesebb megismerése altal eredményesen befolyasoljak képességeik
kibontakoztatasat is. A lelki tartalom — a nem egyhazi fenntartasu
intézményekkel szemben — nemcsak az egyhazi linnepek (Szent
Marton-nap, karacsony) hangulatat hatja at, de még a marcius 15-ei,
oktober 23-ai megemlékezések mélyebb atélését is segiti.

Mindennek az alapjat az adja, hogy az itt dolgozd pedagdgusok
tobbségében vallasukat gyakorldo katolikusok, akik hitelesen
kozvetitik Krisztus tanitasait. Ebben megerdsiti dket, hogy egy évben
tobb alkalommal kozdsen vesznek részt lelki gyakorlatokon.

Tobb éve zajlik iskolankban a Csaladi életre nevelés program
(CSEN), melynek igen meghatérozo része onismereti, onértékelési,
tarsas kapcsolati képzéseket foglal magaban. A legnagyobbak osz-
talyfonoki orak keretében az Antiochia katolikus ifjusagi kozosség
programja altalihletett onfejleszt6 tréningek részesei lehetnek, mely
programokat tanari, hitoktatéi irdnyitdssal ugyan, de maguk a
gyerekek vezetik. Ezek soran kozosen elmélyednek egy-egy igen

komoly, a fiatalok lelki életével, az 6nallo életre vald felkésziiléssel
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fogialkozé témaban. Tobb évfolyamon (jelenleg ez a tanuldk felét
érinti) atyak tanitjdk a hittant, igy a helyi plébanidval €16
kapcsolatban vagyunk, s ezt a gyermekek is érezhetik a
mindennapokban.

Az oktatds teriiletén is lehetdségeinkhez, erdnkh6z mérten mindig
bdséges kinalatot igyeksziink biztositani. Német nemzetiségi intéz-
mény lévén nalunk heti hat tanéraban ismerkednek a német nyelvvel
¢és kulturaval tanuléink, &m tobb mint egyharmaduk mésodik idegen
nyelvként angolt is tanul. A gyerekeknek tobb éven keresztiil Gszas-
oktatast biztositunk. Enekorainkon megtanulnak furulyazni is, ezt a
tudast templomi zenei szolgalatban is kamatoztathatjak. Szakkorein-
ken lehet6ség van kézmiiveskedni, kiilonb6z6 technikakkal képzo-
miivészeti alkotasokat késziteni, sakkozni, dramajatékok altal gazda-
godni, vagy éppen nyelvvizsgara felkésziilni. Parhuzamos sdvokban
gazdagito orakat szerveziink, melyek a tehetséggondozas hatékony
szinterei: versmondas, beszédtechnika, helyesirds, drama, foldrajz-
honismeret, a matematikai logika rejtelmei alkotjék a jelenlegi kina-
latot. Mikozben a legkivalobbak tehetségiik kibontakoztatdsan dol-
goznak, vagy éppen versenyekre késziilnek, masok felzarkoztato,
fejleszt6 foglalkozasokon vehetnek részt.

Az egész tanévet atfogja a tanulds tanulasanak programja. Havonta

mas-mas részteriilet kap hangsulyt: ezek a tanulashoz sziikséges
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? A‘rpész‘képességek fejlesztését, a tanulashoz vald viszonyulés javitasat,
illetve az elmélyiilt munkahoz sziikséges koriilmények megteremté-
sét célozzak. A szaktanarok sajat teriiletiikon, tantargyspecifikusan
igyekeznek hathatds segitséget nyljtani a gyermekeknek a minél

eredményesebb tanulashoz.

Meggy6zodéssel valljuk, hogy a hitre nevelés és a magas szinvonala
oktatds nem egymast kizard, hanem éppen ellenkezdleg: egymast
erdsitd tényezOk. Errdl szol a magyar katolikus iskoldk elmult ezer
esztendeje. Ennek bizonyitasa, igazolasa a jovore nézve (tobbek ko-
z0tt) a mi feladatunk. De tisztaban vagyunk azzal is, hogy ehhez még
sok munkara, elkotelezettségre, odaadasra és aldozatvallalasra van
sziikség.

Tovishati Lilla, Szilyné S. Agnes, Fodor Mihdlyné, Szaboné V. Ildiké

Triptichon intézményiink harom véddoszentjével:
Szent Antallal, Szent Jozseffel és Szent Ritaval
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BEMUTATKOZUNK

Kozosségek az egyhazmegyében

A cserkészet 100 éve, avagy:
Nagy multa csapat a pécsi belvaros szivében
AKi Pécsen jar, biztosan meglatogatja a Széchenyi teret, hiszen a
varos kozpontja megannyi latvanyossagot és remek programot
rejt magaban. Itt talalhato meg a Ciszterci Rend Nagy Lajos
Gimnaziuma is, amely otthont ad a varos egyik legrégebben ala-

kult csapatanak, a 47. sz. Szent Laszl6 kiraly cserkészcsapatnak.

A kezdetek

Az 1916-0s évben az orszag nagy részén dult a haboru, de a pécsi
ciszterci fogimnazium falai kozott a béke és a nyugalom kapott
helyet. Ez id6 tajt Budapesten mar egyre ¢lénkebb lett a cserkészélet,
aminek hatdsara a pécsi fiuk is fontosnak lattak egy kozosség meg-
alapitasat. 1916. aprilis 17-én egy napos kirandulasra indult néhany
II. osztalyos didk dr. Baumgartner Alan, vallastan tanar vezetésével.
Utjuk egyenesen a mecseki Kantavari-forrashoz vezetett, ahol iinne-

pélyesen megfogadtik a cserkészcsapat elinditasat. Erre a gimnazium
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féigazgatéja 1s aldasat adta, igyhogy a PCF cserkészcsapat meg-
kezdhette a tobb évtizedes mitkddését.

A csapatélet a két vilaghaboru kozott

A megalakulést kovetden igen valtozatosan alakult a csapat torténete.
A hullamvélgyekkel tarkitott mitkddés 1dordl idore a megljulést tette
sziikségessé, ami rendkiviil tartalmas cserkészéletet eredményezett.
A kirandulasokkal és tobb ords Orsi gytilésekkel tarkitott évek
minden cserkész €letében maradandd nyomot hagytak. Akarcsak az
els6 tabor, amit titokban kellett megszervezni 1921-ben.

Azonban a megprobaltatasok ellenére a csapat egyre olajozottabban
mukodott. A pécsi cserkészek egy igazan Osszetartd kozosség tagjai
lehettek. Eljutottak a Nemzeti Nagytaborba, a kiilfoldon és Magyar-
orszagon (Go6dolld, 1933.) megrendezett cserkész vilagtalalkozdkra,
¢€s természetesen az €v kozben megrendezett programok is nagysze-
riek voltak.

A viharos idok

A II. vilaghaborti viharos évei soran a csapat tovabbra is miikodott.
Az egységes nézet szerint mindaddig folytatni kivantak a cserkész-
munkat és a fidk nevelését, ameddig csak lehetdség nyilik rd. Ennek
kifejezéseként 1944 Gszén a csapat felvette a ma is ismert 47-es

Szent Laszl6 Kiraly nevet.
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A héborl'l befejezése utan a csapat ¢€letében 1) fejezet kezdddott. Az
1948-as évtol fokozatosan romlott a helyzet, mind a katolikus iskolat,
mind a cserkészetet sorozatos tdmadasok érték. A csapat nem
mitkodhetett tovabb, ezért a cserkészéletnek titokban kellett folyta-
todnia. Ebben a néhany évtizedben a cserkészszellem sokat erdso-
dott, a kiilonb6z6 csapatokhoz tartozo cserkészek egymast erdsitve
¢lték meg a mozgalom céljait.

Cserkészet ujra!

Negyven ¢év titkolozas utan 1989-ban Gjra megalakulhatott a Magyar
Cserkészszovetség. Ebben az évben a 47. sz. csapatban is Gjraindult a
cserkészélet, ami ro-
videsen hatalmas
lendiiletet kapott. A
létszam egyre na-
gyobb lett, egyre tob-
ben tettek fogadalmat

¢s csatlakoztak a nagy

multa csapat életéhez.

A jelen

A 47. sz. Szent Laszl6 kiraly cserkészcsapat napjainkban is miikodik
a pécsi belvaros szivében. A parancsnok Tarjanyi Jozsef, aki Ossze-

fogja a 6 (kiscserkész, lany, cserkészfin, koszafi, vandorok és oreg-
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/’_'_‘_ , 2 é£készek) rajbol allo csapatot, amelynek életében megannyi
D) valtozatos €s szines program kap helyet.

A cserkészév minden szeptemberben
a toborzassal veszi kezdetét, amely-
nek keretében a cserkészek ellatogat-
nak a Ciszterci Nevelési Kozpont
altalanos iskoldjaba, ¢s a Nagy Lajos
Gimnaziumba egyarant. Itt megoszt-
Jjék az élményeiket, és a kiilonbozo
érdekes ¢és jatékos programokkal
kedvet csinalnak a cserkészélethez.

Ev kozben a hetente megtartott 6rsi

foglalkozasokon helyet kap a jatékos
tanulés, az ének és a kézmiivesség egyarant. A rajok rendszeresen
szerveznek délutani foglalkozasokat, egy napos kirandulasokat és
tobb napos programokat egyarant. Természetesen minden cserkészév
megkoronazasa a csapattabor, ahol a cserkészek apraja-nagyja egyiitt
tolt el tiz napot az erddben. Ezt megeldzden, altaldban a nyar elején
Keriil sor a kiscserkészek néhany napos tanyazasara, ahol a jatéké, a
meseée €s a szines programokeé a foszerep.

Minden év szeptemberében Ujabb lelkes fiatalok csatlakoznak az

immar szdz ¢éves multtal rendelkezd csapathoz. A kozosséghez,

16
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feledhetetlen élményekre taldlhatnak. Es ¢k mindannyian tudjak,
hogy ,,negyvenhetesnek lenni” egy igazi ¢€letérzés, egy életre sz6lo
¢lmény.

Beberika Dorina

17
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A 4’7. sz. Szent Laszlo kiraly cserkészcsapat kedvenc jatékai

Pszt!

Helyszin: kint vagy bent

Létszam: Legalabb 10 f6

Leiras: Alljunk korbe, szorosan egymas mellé, arccal befelé. Egy
jatekos kiviill marad, és korbejar a tobbiek hata mogott. Akinek a
hatahoz hozzaér, ¢s ugyanakkor a fiilébe stugja: pszt! annak ki kell
ugrani a helyébdl s futva megkeriilni a kort. Ugyanakkor a sugoé is
koriilfutja a kort - ellenkezd iranyban. Amelyikiik elébb ér az lires
helye, beall a korbe, aki elkésett, az fog korbejarni. De vigyazzunk:
csak az a jatékos ugorhat ki a korbol, aki mindkét jelzést megkapta!
Ha csak a hatat érintette meg a korbejard, de nem mondta neki, hogy

pszt! - vagy megforditva -, akkor nyugodtan a helyén kell maradnia.

Parazsfutds

Helyszin: kint vagy bent

Létszam: Legalabb 10 {6

Leiras: Mindenki vélaszt maganak egy part és egymassal szemben
két sorban leiilnek egymastdol egy embernyi tavolsagra (parok
egymassal szemben) igy, hogy a labuk nyujtva legyen, 6sszeérjen a
talpuk. Ha mér mindenki lelilt a parokat megszamozzuk. A

jatékvezetd (vagy egy kijelolt ember) bekiabal egy szdmot. Annak a
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Agémak fel kell pattannia és a tobbiek labait atugralva vissza kell

futnia a sajat helyére. Aki eldbb leiil, mondhatja a kdvetkez6 szamot.

Bekotott szem helycsere

Helyszin: kint vagy bent

Létszam: Kb. 10

Leiras: A jatékosok korben allnak, mindenkinek van egy szama, a
kozépen allo jatékosnak be van kotve a szeme, mond két szamot, a
jatékosoknak ugy kell helyet cserélni, hogy a kdzépen all6 ne kapja
el Oket.

Ne panikolj!

Helyszin: Bent

Létszam: Kb. 10 {6

Leiras: Mindenki il egy széken, és van egy iires szék is. Egy
cserkész legalabb 4 méterrdl indul a székesek fele. O csak lassan,
kimérten jarhat, a széken 1ok futhatnak. Neki az a célja, hogy az
ires székre leiilhessen, akik tilnek, azoknak az a cél, hogy ezt
megakadalyozzak. Ezért taktikdzni kell, hogy a legmesszebb iild
alljon fel az utolsé pillanatban, ezzel idéd tudjon nyerni, hogy ne

tudjon leiilni.




BEMUTATJUK
KOLLER-
DIiJASUNKAT,
SZAKACS EMILIAT

A dijazottal tanitvanya, Voros

Georgina beszélget.

Koller Jozsef (1745-1832) Pécsett
folytatta teologiai tanulmanyait, s papi
kinevezése el6tt Klimo Gydrgy pécsi
plispdk 1764-ben Bécsbe kiildte, hogy
az udvari konyvtarban a pécsi egy-
hédzmegyére vonatkoz6 anyagot ku-
tassa. 1766-ban Romaban folytatta
kutatdo munkajat, ezalatt Pisaban teolo-
giai doktoratust szerzett. Klimo plispok
1769-ben aldozopappa szentelte. A
tehetséges fiatal tudost komoly fel-
adatokkal bizta meg, igy 6 lett Ma-
gyarorszag elsé nyilvanos konyvtara-
nak a prefektusa és a hittudomanyi
intézet tanara. 1780-ban régészként 6
tarta fel els6ként a Pécsett talalhato
Okeresztény Péter-Pal sirkamrat, és
pontos leirasokat készitett rola. 1803.
marcius 26-to0l a pécsi kaptalan nagy-
prépostja lett. 1824-ben Kiraly Jozsef
pécsi piispok a helyettesévé nevezte ki,
majd annak haldla utan kaptalani hely-
noki mindségben iranyitotta a pécsi
egyhazmegyét. Szepesy Ignac piispok
is megbizta a helyettesitésével. Fontos
feladatanak tartotta a szegények életé-
nek jobbitasat, igy életében is tamo-
gatta Oket, majd végrendeletében
vagyonat is nekik juttatta.

A 2013-ban alapitott Koller Jozsef
Kutatoi Eletmii Dijat az a pedagogus
kapja, aki kornyezete altal elismert
személyiség, szaktudasa megkérddje-
lezhetetlen, kiemelkedé pedagogiai,
kutatoi életpalyajan tantibizonysagot
tett hitbéli- és hivatasbéli elkotelezett-
ségérdl, példamutatéan szolgalja Egy-
hazat.
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Mikor dontotte el, hogy tandr lesz, miért éppen ezt a palydt
vdlasztotta?

Nem emlékszem, hogy valaha is lett volna olyan dilemmam,
gyotrddésem, milyen palyat valasszak. Teljesen egyértelmii volt
szamomra a tovabbtanulés iranya, jollehet, ha gimnazistaként valaki
rakérdez, mi a kedvenc tantargyam, nem az irodalmat nevezem meg.
J6 eséllyel a fizika, a kémia, a bioldgia lett volna a befuté. Vagy a
matematika. Attol fligg, éppen milyen probléma vardzsolt el
aktualisan. Rettenetesen erds kivancsisag volt bennem a vilag dolgai
irant, és persze kivalo tanarokkal hozott 0ssze az ¢életem. Nem is
tudok eléggé halas lenni ezért. Az irodalom nem volt kedvenc soha,
az irodalom az Ut, az életfeladat. Valamilyen formaban. Nem
gorcsoltem azon, mi lesz ez a forma. Nem sz6ttem karrierterveket.
Olvastam. Mindenfélét és sokat. Ma is akkor érzem jol magam, ha
harom-négy konyvben tudok benne lenni parhuzamosan. Széval nem
tudtam, hogy ebbdl tanari palya lesz. Hogy ez lett, az a
gyakorlotanitas soran délt el Debrecenben. Ott mar biztosan tudtam,
nekem gimnazistakat kell tanitani irodalomra. Ereztem magamban
valami erdt, hivast is — bar ez tlzottan reflektiv megfogalmazésa

ennek az erds, biztos ratalalasnak —, belsd motivaltsagot.
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» /i/litv gondol, mi a pedagogusok legfontosabb feladata, kiildetése?

A pedagbgia szakma. A pedagogus egy szakma professzionalis
miivel6je. Minden professziét meg lehet tanulni, mert egy szakmat
csak ugy lehet miivelni, ha annak eljarasrendjét, technikait,
eszkozeit, protokolljat tudja a szakember. Mint ahogyan a
vizvezeték-szerelést, a jogot vagy az orvoslast. A joindulat, a
kedvesség vagy a személyes életproblémak nem poétoljak a szakmai
hianyokat, nem is mentik fel semmi al6l a szakma miiveldjét.
Vannak azonban szakmak, melyek az elsajatithaté egzakt tudason tal
személyes elkotelezddést, a teljes személyiség jelenlétét kivanjak. Ha
emberekkel foglalkozunk, ha emberek ¢lete az a perspektiva,
amelynek keretében kell munkalkodnunk, a professzié legmagasabb
fokdhoz az is hozzatartozik, hogy hivatasként azonosuljunk a
szakmaval. Ha a kiildetést kérdezed, én ezt tartom kiildetésnek, ezt a
kettés felismerést: professziondlis miveldje ¢és elkotelezett
szakembere legyen a pedagogus a szakmajanak. Mi a feladat? Most
gyorsan rovidre is zarhatndm ezt a kérdést: tanitani. Ez a maxima.
Kicsit részletesebben: felismerni azt, mire van sziiksége a
tanitvanyunknak, no és persze azt is, mire van kapacitasa, meddig
tudok épitkezni a jelen allapotaban. Foltérképezni azt a tudaskeretet,
az élesitett, miikodo receptorokat, amelyekre szamithatok, amelyeket

terhelhetek. A  tudésszerzés egyéni feladat, egyszemélyes
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. tévékenység. A tudast ki-ki 6nmaganak konstrualja, fliggetleniil attol,
hogy hatéves vagy hatvanhat. A pedagdgus, a tanar azon tal, hogy
tartalmakat kinal f6l, azért felelds, hogy a legoptimalisabb kereteket,
a szemeély szdmara mikodtethetd eszkozoket, technikdkat adjon a
tanitvanyai kezébe. A megszolitasért felelés, a személyes
megszolitaseért €s a fejlddés folyamatos nyomon kdvetéséért. Felelds
vagyok azért, hogy a tanitvinyaim a képességeik szerinti lehetd
legjobbat hozzak ki dnmagukbdl. Hogy a gondolkodas személyes
feleldsségével folyamatosan szembesitsem Oket. Azzal, hogy a
talentumaikkal dolguk van. Es hogy mi a dolguk, ehhez kell
eszkozoket meg batoritast adni. A kiildetés sz6 tulsagosan
nagyléptékli kifejezés, de ha ragaszkodsz hozza, akkor azt tudom
mondani, a folyamatos jelenlét a kiildetés, az elérhetség, a
készenlét, a megszolithatosag. Légy elérhetd, megszolithatd a
tanitvanyaid szamara! Jo lenne mindig biztosan tudni, tartani azt a
kényes egyensulyt, hogy csak annyira legyliink benne a
tanitvanyainkkal egymas életében, amennyire ez az ¢ életiik,
fejlodésiik szempontjabol elengedhetetleniil sziikséges, ¢és nem

terheli meg azt.
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Mi vmotivdlja munkdja sordn, és mi az, amit még meg szeretne
valositani a munkdjaval kapcsolatban?

Latod, batran folytathatom, amirdl az imént beszélgettiink, hiszen
€pp ez az, ami motival. A talentumok, ezek a sokféle, nagyon gazdag
kincsek, melyeket a tanitvanyaimban latok. Mdésrészt mindig jelen
van egyfajta kétkedés is onmagammal szemben, mert soha nem
lehetek biztos abban, hogy jol latok, bar nagyon szeretnék. Az
motival, hogy a Iehetd legpontosabban lassam azokat a
lehetdségeket, igényeket, amelyeknek oda tudom kindlni példaul az
adott irodalmi miivet. Ugy tudjam megmutatni, hogy legaldbb egy
pontja, egy gondolata megszolitsa a tanitvanyaimat. Nem tudok ugy
olvasni, hogy ne lenne élesitve bennem a figyelem: ebbdl mit tudok
felhasznalni, ezt bevihetem-e Oréara, kinek, melyik osztalynak, melyik
diaknak lenne jo.

Elmosolyodtam, mikor azt kérdezted, mit szeretnék még
megvalositani a munkamban. Tudod, ez gy hangzik, mintha a
halélra itéltt6] az utolsd kivansiga irant érdeklédnél. Kétségtelen,
szlik egy évtized van még szamomra a palyan, és persze szépen
hangzana, ha azt mondanam: tanitani szeretnék, csak tanitani, 6rokké
tanitani. De ez nem igy van. Addig szeretnék tanitani, amig el nem
j6n az a bizonyos nyugdijas kor. Nem varom, de nem is tologatndm.

Nagyon sok fiatal, tehetséges, okos fiatal késziil a palyara, akiknek
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_Hely kell, terep, hogy megmutassak, mire képesek. Tolsztojnak van
egy szép elbeszélése, a Harom haldl. A természet rendje, hogy a
vilag megujitsa onmagat. A fiatal cserjék az erdd védelmében
gyljtenek erdt, de az erdd csak akkor lesz mindig €16 organizmus, ha
a fiatalok a kelld idoben helyet kapnak a novekedésre. Reményeim
szerint az ¢én tanitvanyaim, volt tanitvdnyaim koziil is tobben
keriilnek erre a palyara. Es talan 6k majd rendezni tudjik azokat a
rendezetlenségeket is, amelyek az irodalomtanitds terepén jelenleg
fennallnak. Szoval néhany év még. Természetesen szeretném
leérettségiztetni azokat a didkokat, akiket most tanitok. Es irodalmat
tanitani. Van még néhany elképzelésem, dédelgetett tervem.

Mi az, amivel szivesen tolti szabadidejét?

Azt csindlom, amit a legszivesebben csinalok. A szabadid6 nem
megszabadulds attél, ami a szakmam. Nagyon unalmas, ha azt
mondom, hogy olvasni szeretek legjobban? Szovegekkel egyiitt
lenni. Nem szoktam kotni, varrni, kertészkedni. Nem is vagyom ra.
Egyeldre.

\an-e példaképe, kedvenc személyisége az irodalomban? Miért?
Nem tudom, mire gondolsz, mikor ezt kérdezed. Rajongani az én
koromban mar illetlen dolog. Vagy nem? Arra vagy kivancsi, hogy
ki a kedvenc koltom, irom? Erre sem tudnék valaszolni. Néha azt

gondolom, épp az, akit aktudlisan olvasok vagy tanitok. Persze




7 -i;énﬁak vilagitotornyok, de ez is mindig mds. Néha kevésbé
vilagitanak, aztan egyszer csak Ujra élesedik a fényiik. Vannak
allocsillagok is, hogyne lennének. Dosztojevszkij, Jozsef Attila,
Bulgakov, a kortars irodalombdl Nadas Péter.

Példaképem? Azt mondanam inkabb, vannak fontos személyek,
hiteles emberek az ¢letemben. Olyanok, akik igazodasi pontok, és
akkor is megkérdezem Oket, ha kozvetleniill mar nem tudnak
valaszolni a kérdéseimre. Es van néhany kollégam az iskolaban, a
szakmaban — néhanyukra talan még azt is mondhatom, bizonyara
felvallaljak, bardtom—, akikt6l nagyon sokat tanultam, akiktdl
tamogatast, szeretetet kaptam. Az fontos, nagyon fontos, hogy ¢k mit
gondolnak a munkamrél, rolam. Erét ad az Oszinteségiik. Mint
ahogyan er6t ad a csaladom is. Erdemteleniil, ajandékba kaptam a
fiaimat €s azokat a lanyokat, akik mellettiik allnak. Iszonyl biiszke
vagyok rajuk, €s a szeretetiik nagy kincs.

Mi az a kotelék, ami a Szent Morhoz koti, és milyen pluszt ad egy
egyhazi iskola a diakjainak?

Tizennegyedik tanévem ez a Szent Morban. A legkisebb fiam mar itt
tanult, amikor az iskoldba jottem. Altala, a sziil6ként szerzett
¢lmények kapcsan tudtam mar, hovd jovok. Szakmailag nagy
kihivasnak tartottam a nyolcosztalyos gimnaziumot, kiilondsen gy,

hogy 10-14 éves korosztalyt korabban soha nem tanitottam. Merész
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S aolbg volt felvallalni, de kivancsi is voltam, hogyan Iehet
megalapozni azt, ami 14-18 éves korban torténik a magyartanitasban.
Sok osztalyban tanitottam, nem mindig a teljes ciklusban, de volt két
olyan osztaly eddig, akiket a kisgyerekkor végétl a felnott kor

kiiszobéig végigkisérhettem. A harmadik jovore érettségizik, és lesz

egy negyedik is, akik most nyolcadik osztdlyosok. Nagyon erds
kotédés egy ilyen hosszu ciklusu rendszerben tanitani. Ez az iskola
pedig kiillonosen erds kotodéseket alakit ki. A szellemiségébol
adodik, a tanar-diak viszony nem szokasos kozelségébdl, emberi,
természetes kapcsolodasaibol. Keresztény hitiinkben, a  hit
megélésében mindannyian egyenldk vagyunk. Nem tobb és nem
értekesebb senki Isten eldtt, Krisztusban azonosan vagyunk jelen.

Olyan lehet6ség ez a pedagdgia szamara, amivel csak élni kell. Az

egész pedagogiai rendszeriink, a nevelésiink fundamentuma a

keresztény hitlink, a kereszténység. Spiritudlisan és kulturtorténeti

szempontbol is egy tagas és biztonsagos vilagtér, amelyben biztos
tdjékozodasi pontokat talalunk, amelyben kozosségben élhetjiik meg

az iskolaélet mindennapjait. A kételyeket is, a konfliktusokat, a

jobbitd szandéku napi kiizdelmeinket.
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Miljen nehezségekkel kellett megkiizdenie, illetve melyek voltak a
legpozitivabb események, emlékek munkdja sordan?

Ha a szakmat nézziik, természetesen annak is vannak korei, tagabb és
szilkebb regiszterei. Szdmomra nagy nehézség, mindennapos
kiizdelem, 6nmagam legyézése az adminisztracié. Es ebbdl bizony
egyre tobb van. A papirtenger, s6t ma mar a fajlok, e-mail-ek 6z6ne
zuditja rank az informaciokat, kotelességeket. Nem tudok eléggé
halas lenni osztalyfonok-tarsamnak — és persze az iskolanak, hogy
ezt a pedagogiai lehetdséget, a kettds osztalyfonokséget felismerte —,
hogy ebben osztozik velem, hogy ettd]l nagyrészt mentesit. Nélkiile
nem tudtam volna olyan moédszertani munkékat végezni, az iskola
keretein talmutatd lehetdségeket kiprobalni, amelyek
magyartanarként gazdagitottak a miikodésemet.

Aktualis problémadkat emlithetnék még, olyanokat, melyeket
didkként te magad is érzékelsz. Nem akarlak folmenteni példaul a
hazi olvasmanyokkal kapcsolatos feleldésség alol benneteket, de az
1gazsag az, hogy ez a latszolagosnal joval Gsszetettebb probléma. Az
irodalomtanitas egész  szerkezete, koncepcidja  atgondolésra,
atalakitasra var. A jelenleg érvényes szabalyozok, a tartalmi és a
kovetelményrendszer mar csak tavoli, lizengetds viszonyban van a

kor kivanalmaival, az olvasova nevelés ideaival.
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]_Besvzéljiink a pozitivumokrél. Sok van. Nem is tudom, mit mondjak
el. Kisimul a vildg mindig, ha azzal taldlkozom, hogy volt
tanitvanyaim, akikrdl tudok, akikkel van valamilyen kapcsolatom,
milyen erds, érett felndtt emberekké valtak. Sok emléket kellene
felsorolni, hiszen sokat kaptam tdlilk. A koézosen végzett munka
soran én biztosan tobbet, mint amennyit 6k télem. Hosszll lenne a
névsor. Es vannak kollégaim, akikkel egyiitt gondolkodunk, hosszu
szakmai beszélgetéseket folytatunk. Ilyen egyiittgondolkodasbol
szliletett az a sorozat, a Periszkop is, melynek célja, hogy az iskola, a
Szent Mor szellemi kozegét, tanarokbol, sziilokbdl, volt
tanitvanyokbol, baratokbol fakadd kulturdlis aurdjat mutassa meg
egy-egy péntek esti alkalom keretében az érdeklédoknek. Az iskola
ugyanis nem csupan Orarendek és tantargyak, csengetés és hazirend
halmaza, hanem a kultirateremtés helye. A kultirdé, amelyet
kozosségben hozunk 1étre és adunk tovabb, és amelybdl mindannyian
részesiilhetiink, akik valamilyen formaban a helyhez kapcsolodunk.
Csak nyitott szemmel kell jarnunk, megragadni a lehetdségeket.
Ilyen lehetdségnek szantuk a Periszkopot is.

Milyen valtozast hozott az életébe, hogy Koller Jozsef-dijra jelolték?
Amikor az igazgatond felhivott, hogy kozdlje, a tantestiilet
szavazatai alapjan az iskola engem jeldlt a Koller Jozsef dijra, az elsd

mondatom az volt, hogy no, nem, ne mar, én nem vagyok kutato,
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t;inér vagyok! Amit csinaltam a tanitdson kiviil, az pedagogiai-
modszertani munka, nem kutatds. Nem, nem gondolom, hogy ez a
jelolés realis dolog lenne. Es letettem a telefont. Meg is nyugodtam,
hogy megy minden tovabb, csindlom a dolgom. Aztan késd délutan,
ahogy hazafelé ballagtam a Képtalan utcan, a Séta téren, megszolalt
a harang, és rettenetesen elszégyelltem magam. Micsoda gog ez,
micsoda trehany magatartas, alazat nélkiili nagyképii tempo, hogy
két odasziszegett mondattal elutasitom azt, aminek a tartalma az
elismerés, amiben a legfontosabb a kollégdim szeretete,
megbecsiilése. Azoké, akik nélkiill mozdulni sem tudnék ezen a
palyan, akik a szdvetségeseim. Masnap bekopogtam az igazgatoi
irodaba, kértem ot percet, és elmondtam, hogy sajndlom a tegnapit.
Atgondoltam, és barmennyire is szeretném, nem tehetem meg, hogy
ne fogadjam el a jelolést.

Amikor a plispok urtol atvettem a Székesegyhazban a dijat, hallottam
a kollégaim oOromét. Igen, valtoztatott, mozditott az ¢életemen.

Furcséanak tiinik, lehet, de alazatra figyelmeztetett és 6szinte halara.




BEMUTATJUK
DULANSZKY-
DIiJASUNKAT,
KOCSKY TIBORNET

A dijazottal Voros Géorgina

Mikor dontétte el, hogy tanar lesz,

' Smiért éppen ezt a palydt vilasztotta?

Dulanszky Nandor  (1829-96),
pécsi plispok a magyar kozoktatas-
ban fontos szerepet t5lt6tt be. O
restauraltatta a pécsi székesegyha-
zat, s irt egy latin nyelvii dogmati-
kat. Az egyhazi zene megujitasa is
az 0 nevéhez flizédik: szamiizte a
zenés miséket, helyette a gregorian
énekiskola ndvendékei  kaptak
helyet a koruson. Sok figyelmet
szentelt a papneveld intézetnek,
valamint a nénevelésnek. Az egy-
haz-megyében tiz helyen létesitett
kisebb leanyneveld intézetet, le-
anyotthont. A tanitoképzdkon
rendezte a tanari fizetéseket. Kor-
szerisitette ~ az  egyhazmegyei
nyomdat, tAmogatta a szegénysorl
didkokat, agg papokat, a pilispoki
konyvtarat.

Jelmondata az volt: Prodesse,
vagyis: Masokért €lni, szolgalni.

A 2013-ban alapitott Dulanszky
Nandor Hitoktatéi Eletmii Dijat az
a hitoktaté kapja, aki kdrnyezete
altal elismert személyiség, szak-
tudasa megkérddjelezhetetlen,
kiemelkedd kateketikai életpalya-
jan tanubizonysagot tett hitbéli- és
hivatasbéli elkotelezettségérol,
példamutatoan szolgalja Egyhazat.

& ~ Valdjaban kezdetben nem doéntdttem a palya mellett. A palya dontott

 mellettem. Erettségi utan elhatdroztam, hogy soha tobbet nem ok
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| I‘L.“_Aiékcv)lapadba. — Ehhez képest mai napig tanulok!- Elkezdtem
dolgozni. Gydri rokonaim megkértek, hogy legyek kislanyuk
keresztanyja, ezért kerestem valami ,,alibit” arra, hogy rendszeresen
latogassam keresztlanyomat ekkora tavolsagban. A gydri Apaczai
Csere Janos Tanitoképzd Foiskoldra vettek fel az orszdgban
legmagasabb létszamban levelezd tagozatos hallgatot. Ezért oda
adtam be a jelentkezésemet. Felvettek. Igy kezd6dott minden. Azota
évrol évre dontok a palya mellett. Minden tanévkezdés egy tijabb
dontés.

Mit gondol, mi a pedagogusok legfontosabb feladata, kiildetése?
Amit minden ember Istentdl kapott kiildetésiil: hirdetni Isten
szeretetét. Amikor kézen fogunk egy gyermeket — vagy akar egy
egeész osztalyt — minden tantargy, minden nevelési helyzet Isten felé
kell, hogy vezesse. A személyiségiink, a tudasunk, az egész 1ényiink
Téle van. A mi ,,munkaeszkoziink” és modszertanunk legel6szor a
személyiséglink, azok az attitidok, amiket a Teremt6tdl kaptunk.
Erre épithetiink, ezt bonthatjuk ki a gyerekek szamara. Azonban ez
nem jelentheti, hogy magunkat hirdetjiik nekik, mert ez a forrés
hamar kimeriil, kiég. Jézussal kell belépniink az osztalyterembe,

legyen barmilyen 6rank vagy egy sziiloi értekezlet.




valositani a munkdjaval kapcsolatban?

Arra gondolok minden hatarhelyzetben, amikor motivaciéra van
sziikségem, hogy Istennek terve van az életemmel. O akart engem,
tehat jo, hogy vagyok. J6 helyen vagyok akkor is, ha ezt nem latom
éppen, tehat HISZEM! Elhiszem azt, amit nem tudhatok. Ez a
legfobb motivacio.

Ami var ram, az, hogy tartsam a tempot. Nem lehet megéllni, hanem
egyiitt kell haladni az 0j kihivasokkal. Legyen az a szamitastechnika,
a kommunikacio terén felgyorsult valtozasok sora, vagy akar azok az
uj teriiletek, amelyeket az 0j tanulasi és nevelési problémakkal kiizdd
csaladok hoznak elénk. Sokszor 0j nyelvet kell tanulnom. Fel kell
fedeznem azokat az 10j jelentéstartalmakat, amelyek egy-egy régen
hasznalt sz6 mogott huzédnak meg, de napjainkban mast értenek
rajta. Szoéval tanulok, tanulok, tanulok... Néha ujra tanulok
viselkedni, hallgatni és hallani, beszélni.

Mi az, amivel szivesen tolti szabadidejét?

Szeretem utolérni magam. Elolvasni azt, amit félbehagytam,
befejezni egy beszélgetést, végignézni egy félbehagyott filmet.
Szeretek ,,csak ugy” egylitt lenni a csalddommal. Nincs kifejezett

hobbim. A szabadidében azt szeretem, hogy SZABAD!




Nan-e példaképe, kedvenc személyisége a hitoktatasban? Miért?
Amikor példaképet keresek, nem tudok tokéletesebbet Jézus
Krisztusnal. Erre kaptunk megbizast, felhatalmazéast, hogy azt
folytassuk, amit O tett. Ez nagyon elbizakodottan hangzana, ha nem
allna mellette az az igéret, amit az apostoloknak tett: ,,Veletek
vagyok...”(Mt 28,20)

A masik kedvencem: A Sziiz Anya: ,, Tegyetek meg mindent, amit
csak mond!” (Jn 2,5)

Szeretem Eli hitoktatéi modszerét is, ahogy Samuelnek mondja:
,,Besz¢lj Uram, szolgad figyel!” (1Sam 3,9)

Persze a kollégaktol is mindent ellesek, amit csak lehet, Otletek
modszerek tarhaza all rendelkezésre. De minden modszer, minden
otlet tiresen kong nélkiiliink, ha dGnmagunkat nem adjuk hozza.

A szentek, mint Néri Szent Fiilop, Bosco Szent Janos a sajat
korukban szintén ezt tették, ezt allitjdk elénk példanak: amivel Isten
megbiz, azt vinni oda, ahova rendel.

Mi az a kotelék, ami a Szent Morhoz koti, és milyen pluszt ad egy
egyhazi iskola a diakjainak?

Elmondhatom magamrol, hogy a palyafutasomat ebben az
intézményben, illetve az el6djében a Piispoki Enekiskolaban

toltottem. Nagyon kevés id6t tanitottam még képesités nélkiil mas




% Woliban, Tehat minden ide kot. Amit tanitoként, hittanérként eddig
veégeztem, azt itt tettem.

Az Gsszehasonlitas igy nehéz. El sem tudom képzelni, hogyan lehet
»ideologiailag semleges” intézményben nevelni vagy tanitani. Ilyen
valdjdban nincs. Amikor valaki azt mondja, hogy nem koételezi el
magat sehova, az mar elkotelezddés és vélemény. Valahogy mindig
donteniink kell, és a dontésnek mindig van motivacidja. Ez az
erkolesi dontéseinkkel is ugyanigy miikodik, mint a legegyszertibb
keérdeésekkel kapcsolatban. Ezt a dontési szempontot adja meg az
egyhazi iskola. Azt a tényt éli eléd, hogy van Isten, aki Valaki és
nem egy elvont filozofiai fogalom. Hozza igazithatod az életedet. Ez
egy ajanlat a szamodra, amihez barmikor visszanyulhatsz, amikor
kapaszkodora van sziikkséged. Tudod, hogy szabad Istent
valasztanod! S6t eszkozt és utat is mutat, hogy ezt miként érheted el:
vallasos nevelést ad.

Milyen nehézségekkel kellett megkiizdenie, illetve melyek voltak a
legpozitivabb események, emlékek munkdja sordan?

Hegyek és volgyek: ez az életat. Ugy a személyes életiinkben, mint a
palyankon. Mindig nehéz az, hogy a tanitd-hitoktaté a szivével, az
érzéseivel ,,dolgozik”. Minden osztaly elengedése egy kis gyasz. Igy

vagyok most is, amikor a negyedikeseimet ,atengedem” a felsd
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% Y’i‘t;1g(v)zatnak. De ez ugyanakkor a ,,sziiret” ideje is. Valamit nagyon jol
csinaltunk négy évig, ha ez ilyen nehéz.

Milyen valtozast hozott az életébe, hogy Dulanszky Nandor-dijra
jelolték?

A jelolés mar oOnmagdban véve elismerés volt, gy az
intézményvezetéstol, mint a kollégaimtol. Olyan sokszor kimondjuk
egy nap alatt a ,kO0szonom” szot, de ilyen pillanatokban kézzel
foghatoan tapasztalhatd, amit a sz6 jelent. Amikor megkaptam a dijat
valodi meglepetés volt. Nem szoltak eldre, hogy a jelolésbdl tényleg
dijazas lett.

A dij leginkdbb elgondolkodtatott. A szentmise utan Piispok atya
meg is fogalmazta szamomra azt, ami ott motoszkalt bennem: ,,Ez a
dij kotelez.” Két kotelezettséget tartok szem eldtt: egyrészt: ,.Igy
tovabb!”, masfeldl annak idején Pohly Janos aty4tol tanultam a 3T-
elvét: ,,Tobb Telik Toéled!”

A dijjal kapcsolatos legfébb érzésem a HALA: felértékel6dott
bennem a Magnificat minden sora: ,,Mert nagyot tett velem a
Hatalmas, és Szent az O neve” (Lk 1,49) ahogy a Sziiz Anya az
Erzsébettol hallott dicsérd szavakat azonnal Istennek adja tovabb, én
1s az els6 koszonetet Neki mondhatom.

Ugyanakkor halas vagyok csaladomnak, akik nap mint nap

hordoznak a hivatdsommal egyiitt.




IGYELJ RAM!

ﬁélﬁval gondolok Garadnay Balazs atyéra, aki tobb mint hiisz évvel
ezel6tt a Piispoki Enekiskola igazgatdjaként elészor felkért arra,
hogy hittant tanitsak az als6 tagozaton. Daboczi Rita névér volt a
mentorom ¢és tamogatdom ebben a kezdeti idészakban. Ugyanigy
koszonetet kell mondanom minden oktatomnak €s tanaromnak, akik
nagy megertéssel tamogattak tanulmanyaim soran, vezettek
szellemileg ¢és lelkileg.

Koszonettel tartozom még minden munkatdrsamnak, akik egyiitt
dolgoznak velem a hétkdznapokban, akik nélkiil terveimbdl,
otleteimbdl semmi nem valosulhatott volna meg.

Halads vagyok azoknak a csalddoknak is, akik ram bizzdk a
gyerekeiket, a legféltettebb kincseiket.

Egy szoval ez a dij nem az enyém, hanem a miénk, a mi
kozosséglinkké, az Egyhazunké, csak én vettem at, amire azért

biiszke vagyok!
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MUHELY

Deli Janos: Eszkoz Isten kezében (esetleiras)

Annak idején, mikor felvételt nyertem a Testnevelési Foéiskola
Gyogytestnevelés szakara, megkezdtem sorkatonai szolgalatom hatra
1év6 6,5 honapjanak letoltését is. Az iskolai tanulmanyaim masodik
félévét azonban mar pedagogusként teljesithettem.

Visszatérve az iskoldba feltiint, hogy az akkor hatodik osztalyos
gyerekek koziil hidnyzik az egyik legjobb képességli tanuld.
Kérdéseimre tarsaitol csak annyi volt a valasz, hogy korhdzban van
kivizsgaldson, mert valami baja van. Talan egy hét multaval
megérkezett a mindig vidam, nagyon iigyes, igen okos kislany.
Nyomban faggatni kezdtem, de sok mindent 6 sem tudott elmondani
betegségérol. Késébb ugy lattam, hogy egyik labara kicsit santit. A
szakképzésen eddigre mar nagyon sokszor hallottuk, hogy a sikeres
gyogyulds zaloga nem egyszer a min¢l korabbi beavatkozas. Ez a
mondat nem hagyott nyugodni, ezért taldlkozot szerveztem a
sziillokkel, hatha segitségiikre lehetek.

Mindkét sziild részt vett a megbeszélésen. Elmondtak, hogy
gyermekiik egy a Perthes korhoz nagyon hasonlo tiinet egytittestdl

szenved. Felajanlottam segitségemet, nem elhallgatva persze, hogy
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az ilyen tipusu betegségekrdl én is most tanulok. Elmondtam, hogy
gyogytestnevelés foglalkozasokat vezetek a véros erre az ellatasra
jogosult tanuloinak, amely foglalkozasokon szivesen hozzajarulnék a
kislany felépiiléséhez. A sziilok ezt 6rommel elfogadtdk. Kértem
Oket, hogy mindenképpen kérjék ki a kezelé orvos véleményét,
illetve amilyen stirtin lehetséges, végeztessenek kontrollvizsgalatot.
Ennek segitségével, habar a vizsgalatokat egy tavolabbi
nagyvarosban végezték, mindig pontosan tdjékozodhattam a gyermek
aktualis allapotardl. Ez nagyon hasznos €s egyben megnyugtatd
dolog volt szamomra, hiszen kordbbi gyakorlati tapasztalatom hijan
csak a vizsgalatok eredményeire tdamaszkodhattam. Ez mutatta meg
szamomra, hogy milyen hatasa volt a gyogytestnevelésnek eddig és
milyen iranyba kell folytatnunk.

Hétrél hétre, honaprol honapra egyre tobb munkét végeztiink. A
kislany izomzatat Sok testépitd megirigyelhette volna. Tenyerén a
kézkozépcsontoknak ~ megfelelden  hosszaban  alakultak ki
borkeményedések a hatalmas terhelés hatasara. A legmegrazobb az
volt, amikor egy alkalommal az ellendrzd vizsgalatok utan egy
jarogéppel érkezett. Nehéz lenne megfogalmazni, amit éreztem,
persze gy, hogy ez az arcomon ne latsszon, hiszen a reményt
képviseltem szamara. Megtapasztaltam, hogy a kislany életében

elérkezett a betegségnek az a szakasza, amikor a combcsont fejecse




felpuhul, s ilyenkor az iziileti fej konnyen deformalodhat. Az iziiletet
ez a labat koriilvevd fém keret tehermentesiti. Arra gondoltam, ha
eddig nem is, most csalddott lesz és feladja a kiizdelmet. E helyett
azonban 6rommel Ujsagolta, hogy a kezeldorvos gy rendelkezett,
hogy az én foglalkozasaimon veheti csak le ezt az eszkozt. Igy ez az
elkeseredés helyett inkdbb megerdsitette, hogy tovabb kell folytatnia
a tornat. Ez az epizod a csoport tobbi tagjat is megérinthette, mert
attol kezdve még nagyobb szorgalommal tevékenykedtek.

A csoport 1étszama lassacskan felduzzadt. Egyre tobben igényelték a
segitségemet. Természetesen, varosi gyogytestnevelOként, minden
valtoztatasra  engedélyt kértem munkaadomtol. Végil a
gyogytestnevelés csoportom a betegségek, tlinetcsoportok ¢€s életkor
szempontjabol is meglehetésen heterogén lett. Ez megnehezitette
munkdmat, hiszen nagyon sokféle problémara kellett egyéni
megoldasokat nyujtanom. Nekiink pedig egy, a betegség tovabbi
lefolydsa szempontjabol nagyon fontos, féléviink kovetkezett. A
jarogép szinte allando kotelezd hasznalata a tanuld véazizomzatanak
helyreallitani. Ez a folyamat kitart6 munkat igényelt mindkettdnk
részérdl. A motivacio fenntartdsa, a tudatos gyogyulasi folyamat
segitése érdekében minden gyakorlatrdl elmondtam, hogy miért

csinaljuk, milyen hatdssal lesz a testére, miben fogja ez mozgasat




segiteni €s azt is, hogy hibdsan végrehajtva milyen karokat okozhat.
gy nagyon tudatosan, nagy odafigyeléssel, fegyelmezetten és minél
pontosabban igyekezett végezni a gyermek a szdmara igen nehéz
feladatokat. Az ismertetoket az ott tevékenykedd tobbi gyermek is
kivancsian, nagy érdeklddéssel hallgatta.

Az id6 mulasaval a betegség is javulni latszott. A combcsont fejecse
visszanyerte , keménységét” anélkiil, hogy deformaldodott, torzult
volna. A vizsgalati eredmények is egyre megnyugtatobbak voltak, a
jarogép lekeriilt. A kislany, a hozzatartozok, és a gyogytestneveld
akkori érzéseire is nehezen talalnék szavakat. Minden esetre nagyon
ortltink. Annyi teendé volt még hatra, hogy ebbdl a komoly
terhelésbol visszatérjen az i1d6 kozben kisasszonnya cseperedett
kislany a sportmozgasokat tovabbra is igényld tevékeny ember
,»hétkdznapi” életébe. Eljott a ballagas napja. Kértem, mutassa meg
tenyerét, amin mar nem voltak bdrkeményedések. Jot nevettiink,
majd elblcsuztunk.

A sziilék mindig boldogan informélnak, ha taldlkozunk. Lanyuk két
gyermek boldog édesanyja, mérnokként dolgozik, szereti munkajat.
Rendszeresen kerékparozik, szik.

Pedagogusként az ember nem kivanhat tébbet: mint embertarsainak

hasznara lenni, és ezzel is Isten kedvére tenni.
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MUHELY

Helstab Akos: Jaték és tanulas

Ahogy Tilmann atya szokta mondani: ,,A szeretetnek ma mas arca
van.” Ugyanezt a tanuldsrol és a jatékrol is el lehet mondani. Egy
generacid alatt is nagyon sokat valtozik a vildg, nem hogy
emberdltokre visszatekintve. Kezdetben a jaték ¢és a tanulds is
Osszemosddott, hiszen a kisgyermekek jatéka, vetélkedése,
kiizdelmei egyben felkésziilést is jelentettek a felndtt életre. Az
emberek a kreativitdsukat, tudasukat arra hasznaltdk, hogy
megkonnyitsék, vagy hatékonyabba tegyék a hétkdznapi munkat. A
szervezett tanitds és a dobozos tarsasjatékok eldtti vilagban a jaték és
a tanulas kézzel foghatd, tapinthatd, szinte minden érzékszervvel
érezhetd, atélhetd volt. Nem csak a tulélésért folytatott harc része,
hanem élmények gazdag forrdsa is. Aki elbukott a jatékban,
kiizdelemben, annak az életében 1is sok kudarccal kellett
szembenéznie, ha nem tudott a nehézség utan minél gyorsabban
talpra allni, Gjra kezdeni, fejlddni, er6sddni. A régi tarsasjatékok,
mint példaul a sakk, a go, a ddma, vagy sok-sok mas jaték ugyanugy
hozzajarultak a mindennapi ¢€letben valdo boldoguldshoz, mint a

katonasdi, vagy a hogolyozas. Ha csak a fejlesztett kompetencidkat
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nézziik, akkor ez mar nagyon jol érthetd, még akkor is, ha a régi idok
embere nem tudott volna mit kezdeni a ,,kompetencia” szdval sem.

A megvaltozott, intézményesitett, gépesitett vilagban tobbnyire
szétvalt a jaték €s a tanulds fogalma. Ez utdbbi kotelességgé, az 1Q
fejlesztésének eszkozévé valt, mig a jatek mar nem tanulds, inkabb
az EQ fejlesztésének, vagy egyszerlien csak a szorakozasnak eszkoze
lett. Ritkan fordul el6, hogy tanulas kozben jatszunk, vagy jaték
kozben 1Q-t is fejlesztiink.

Mi a helyzet a mai generdcioval? A tanulds mar nem jaték! A karrier
épitésének fontos része, az intézményesitett oktatds alapkove. A jaték
mar nem tanulds és nem is szocializacid! A gép ellen jatszo — Mézga
Aladéar vilagabol idézve: monomanozé — emberiségnek nagyon
fontos tényekkel kellene szembenézni! Eldszor is kiilon valt a jaték
¢s a tarsas jatek. A gép ellen egyediil szembeszalldo ember ellenfele
egesz mas vilaggal szembesit minket, mint a valésag. Nem arr6l van
sz0, hogy az informatikai eszkozok semmiféle kompetenciat nem
fejlesztenek, hiszen javithatjadk a megfigyel6képességet, reflexeket,
digitalis kompetencidkat, logikus gondolkodast is, de kozel sem
fejlesztenek annyi kompetencidt, mint a tarsas jatékok. A gép
ugyanis arctalan, érzelmi reakciok nélkiili, még akkor is, ha ez

mindkettd programozhatd. A gépet &ramkdrdk és programok, de nem
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gondolatok, vagy hormonok vezérlik. Az ember sokkal-sokkal
kiszdmithatatlanabb. Nézziink egy példat:

Sakk. A gép ellen lehet gydzni, vagy vesziteni és ujra probalni,
kiprobalni, gyakorolni. Am sosem lesz ott a képén a gySztes mosoly,
a folényes gydzelemittassdg, vagy részvét a vesztessel szemben.
Eppen ezért — bar a gép elleni vereség is valthat ki dithrohamot — a
gép nem fejleszti a  szocializaciot, nem noveli az
alkalmazkodoképességet, még akkor sem, ha kozben logikusan
kellett gondolkodni. Tovabbi érdekessége a dolognak, hogy a gép
nem hibazik, vagy ha igen, akkor az programozott. A gép nem
kommunikél folyamatosan a jaték kozben. Nem fiityorészik, nem
idegesit, nem vag arcokat, vagy nem rohog ki benniinket egy-egy
rossz lépés utan. Igaz, hogy nem is fogja elsirni magat, ha legydzziik,
¢s bosszubol nem zarlatositja a sajat aramkoreit sem. A tarsas jaték
folyamatos kommunikacié és szocializacio. Két olyan kompetencia
terlilet, ami a monomanozas koézben nem fejlddik! A valdsdgban
szembe kell néznilink azzal — hacsak nem valamilyen kooperativ
jatékot jatszunk, hogy a jaték érzelmileg minket és az ellenfeliinket,
ellenfeleinket 1is ¢érinteni fogja. Jaték kozben az érzelmi
intelligenciank tehat hihetetlen mértékben fejlodik. Ez pedig valoban
felkészit minket a felndtt élet és a munkahely kihivésaira. Jaték

kézben az ember sajat magaval és a masik emberrel is szembesiil.
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Mélyiil az onismeret, fejlodik (akar rossz iranyba is) a kudarctlird
képesség, javulnak az alkalmazkodasi stratégidk. Jaték kozben
ugyanazokat a stratégidkat alkalmazzuk, mint az életben és forditva
is. Ha az érzelmi IQ-n beliil az akarati intelligencia 6t tipusat nézziik,
akkor nagyon jol lathato, hogy ki az, akinek mindig nyernie kell,
kiilonben diihkitorései lesznek, ki az, aki probal mindig eldnydsebb
pozicidba keriilni, ki az, aki akkor is veszit, ha gydzott, ki az, aki
csak csalédssal tud nyerni, és végiil ki az, aki egyensulyban van, és
valoban tudja élvezni a jatékot. Ezzel szembesiilve fel kell fedezniink
azt 1is, hogy Osztondsen megtanulunk mind az ot tipus
jatékstratégidjahoz alkalmazkodni. Természetesen igazan akkor
¢lvezziik a jatékot, ha nincs vesziteni valonk. Valojaban pedig kevés
az olyan ember, aki csak az élmény kedvéért jatszik. Ezzel pedig
szembe kell nézniink! Természetesen konnyebb szembesiilni egy
érzelmek nélkiili géppel. Valojaban azonban nem fejlodiink tdle
annyit.

Modern vildgunk egyik szép felfedezése a kooperativ jatékok vilaga.
Itt, ahol az Osszefogds vezet el a gydzelemhez ¢€s mégis
szembesiiliink valodi érzelmekkel, kihivasokkal. Nem csak
magunknal, hanem a tobbi jatékostarsunknal. A jatékban jelen van a
folyamatos kommunikécio6 és szocializacid. A kooperativ jaték tehat

ugy fejleszt, hogy kozben nagy valdszinliséggel egyik fél sem sériil.
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Persze ne felejtsiik el, hogy a kozds siker érdekében is be tudunk
szolni egymasnak. Itt is eléfordul, hogy tligyetlenek lesziink, vagy
feldiihit a masik ember szerencsétlenkedése. A siker és a katarzis
mégis kozos. A végén mindenki egyiitt sir, vagy egyiitt oriil. Az
empatia pedig fejlédott és az érzelmi IQ ismét nétt. Eppen ezért ez a
tendencia mar megjelent a szamitdogépes jatékok vildgaban is. A
jatékosok latjak és halljak egymast és egyiitt esnek neki a kozos
ellenfélnek. Latszolag teljes az élmény, azonban van egy kis
szépséghibdja: benne lehet ragadni, szenvedéllyé véalhat. Olyant még
nem hallottam, hogy valaki haldlra monopolyzta volna magat, &m a
gép eldtt hajlandd ott ragadni az ember. Az id6 pedig olyan
mértékben kezd relativva és érzékelhetetlenné valni, hogy a jatéknak
ez a dimenzidja mar mélyebbre mutat: agyunk és
hormonrendszeriink szdmara drogga valhat.

Lan-party: Aki probalta mar ezt a kiilonleges jatékélményt, az tudja,
hogy milyen egyedi hangulata van. A lehetdségeket nehéz ugyan
megteremteni, mégsem lehetetlen. Egy iskolai informatika teremben
real time (valos idejii) stratégiai jatékot jatszani csapatban masik
csapat, vagy csapatok ellen olyan ¢lmény, ami szdmomra felért egy-
egy tarsas, vagy sportjatek euforiajaval. Mértékkel élve ezzel

valoban maradand6 élményt kaphatunk. Be kell latnunk azonban,
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hogy ez is olyan dolog, amire rd tudunk szokni. Testliink ugy van
felépiilve, hogy hajlamos ra.

Mi termelddik benniink jaték kozben?

Endorfin — Az 6rommel, vidamsaggal jaro dolgok hatasara termel6d6
boldogsaghormon jaték kozben is termelddik. Termelddésének
mértéke attél fiigg, hogy a jat€k kozben mennyire vagyunk
felszabadultak. Mivel ez az anyag félelem, izgalom hatésara is
termelddik, természetesen sokkal inkabb termelédik azokban a
jatékokban, amik nagyobb kihivast jelentenek. Erthetévé valik,
hogyan lesznek egyesek a szamitogépes jatékok fliggdi, vagy a
szerencsejatékok fliggdi. Hasonldéan a sportjatékok soran is
termelédik. Az eldz6éekbdl kideriil, hogy egy tarsas, vagy
kartyajatéknak nagyon jonak, izgalmasnak, kihivasokkal telinek kell
lennie ahhoz, hogy kell6 mértékben endorfintermelést valtson ki.
Mivel jatékfejlesztéssel is foglalkozom, tobbszor talalkoztam mar
olyan esettel, hogy egy jaték vonzobb volt a gyermekek szamara,
mint a szamitogép. Ez azonban nem tipikus jelenség. Tobbnyire
forditva van, hiszen a szamitégép altal megjelenitett képi és
hangvilag egylittesen nagyon erds versenytars.

Dopamin — az élvezet és jutalomkozpont serkentdje. A siker fokozza
a termelodését, a stressz csOkkenti. ,,Ha siker éri az embert, akkor

tobb 16kodik ki beldle. A szerelmesek vérében is tobb van, ennek




MEicYEL) RAM!

koszonhetd, hogy egyre jobban nyilnak egymas felé. A dopamin
energiat, hajtéerdt ad, serkenti az étvagyat. Ha kevés van beldle, az
¢letorom csokken, kisebb lesz a teljesitmény az elvartnal.”
Termelddése tehat jaték kdzben akkor varhatd, ha a jaték valamiféle
sikerrel kecsegtet. A jaték altal elvart teljesitménynek tehat még azon
a szinten kell lennie, amit a gyermek még meg tud ugrani. Ha a
szamitogépes jaték tal nehéz, akkor a gyerekek hamar raunnak,
mondvan, hogy ugysem sikeriil. A tdrsas- és sportjatékokban a
sikerélmény csak egyetlen résztvevd szamara maximalis. A masodik
¢s harmadik dopaminszintje kordntsem lesz olyan magas. Ennél az
ingeriiletatvivé  anyagnal lehetnek nagyon eredményesek a
kooperativ jatékok, melyek minden résztvevo szamdara egyforma
sikerélményt nyujtanak. Itt talan az sem baj, ha nem mindig sikertil.
Ez éppen az endorfin javara fog szolgélni, hiszen akkor a jaték mar
elég nehéz ahhoz, hogy izgalmas is legyen. A sportjatékok elénye,
hogy kitartassal nagyon sokat lehet fejlédni és endorfin akkor is
termelddik, ha a csapat éppen nem gydzott. A gydztes csapatnak
viszont minden tagja dopamin nyertes is.

Szerotonin — jelenléte boldogsagot, gondtalansagot okoz, segit jo
dontéseket hozni. Stresszhelyzetekben, sportolds kozben s
termelddik, de ez csak akkor igazan j6, ha a kihivas nem

elérhetetleniil nagy. Jatékokra leképezve: csak a kell6képpen
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izgalmas  jatékok novelik a  szerotoninszintet, = 0koznak
boldogsagérzetet. Legerdsebb a termelddése a szabadtéri
sportjatékokban, hiszen a napfény hatdsara is termelddik.

Oxitocin — kapcsolathormon. Szintjét emelik a pozitiv tarsas
kapcsolatok, s6t azok emléke is. ,,Az oxitocin noveli a bizalmat
masok iranyaban ¢€s a szocialis jelzések felismerésének fokozéasaval
javitja a kommunikaciot, csokkenti a fizioldgiai stresszvalaszt,
enyhiti a szorongést ¢és fokozza a nyugalom érzését. (dr. Varga
Katalin egyetemi docens, az ELTE Pedagogiai és Pszichologiai Kar
Affektiv Pszichologiai Intézeti Kozpontjanak vezetdje). ,,Az oxitocin
nemcsak a bizalmat és a kooperacidra vald hajlamot erésiti, de a
tarsas jelzésekre vald fogékonysagot is, példaul az arcok felismerését
vagy a képességet mésok szandékanak kiflirkészésére pusztdn a
tekintetiikbGl valo olvasassal.” (Ernst Fehr — Nature magazin 2005).
Az oxitocin tehat a szocialis kompetencidk hormonja. Csak azokban
a jatékokban termelddik, ahol pozitiv kapcsolatok vannak. Ez tehat
els@sorban a csapat és tarsasjatékokat, a kooperativ jatékokat érinti.
Itt szorulnak hatérbe a szamitogépes jatékok, még ha ez aldl vannak
kivételek is.

Adrenalin — vészhelyzeti hormon. Minden izgalmas jatéknal
termelddik. Téagitja az izmok, a sziv, az agy €és a m4j ereit, noveli a

ver mennyiségét, a szivirekvenciat, noveli a vércukorszintet, fokozza
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a zsirlebontast. Tartés termelddése okozza a stresszt.” Tulzott
termelddése stlyos gondokat okozhat, karosithatja az idegrendszert.
Stresszes helyzetekben taltermelddik az adrenalin, aminek izgatott
allapot és félelem is lehet a kdvetkezménye. Mozgéssal szorithato
vissza a tilzott adrenalin termelddés.”

Tesztoszteron — a siker, a teljesitmény és a versenyszellem hormonja.
Kialakitja a nemi jellegeket, felelds a nemi vagyért. Serkenti az
Onbizalmat, koncentraciot. ,,Nélkiilozhetetlen a  vagyak
kialakulasaban, de a talzott tesztoszteron termelodés a férfiakban
kivéaltja az agressziora vald hajlamot. Nem csak a vagyakra van
sziikség, hanem az agressziora is, hiszen ez sziikséges az
onvédelemhez. Pozitiv hatdsa lehet egyes sportok miivelésére addig,
amig ez az agresszio, dith nem okoz gondokat, nem jar hatrannyal. A
tesztoszteron tamogatja a tanulasi folyamatot, a koncentralasban
segit, nélkiile a figyelmilink szétszort lenne. Akkor vagyunk
magabiztosak, ha jol mikodik a férfi nemi hormon. A talzott
termelddése karos is lehet. A ndkben erésddhetnek a férfias jegyek, a
férfiakban az agresszi6.” (www.nokorszak.hu)

Azzal, hogy szétvalt egymastol a jaték ¢és a tanulds, a tanuldsi
folyamatokbol jelentés mennyiségli kompetenciat és hormonalis
hatast vontunk ki. A modern pedagogidnak a jovOben éppen ezért

torekednie kell arra, hogy a kettdt ismét kozelitse egymashoz,
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valamint a jatékiparnak is be kellene kapcsolodnia ebbe a folyamatba
a profitorientalt tomeggyartas helyett. Ma, amikor a gyerekek
virtudlisan kertészkednek, épitenek allatkertet, virtualis haziallatokat
tartanak és nonverbdlis jelek nélkiil kommunikalnak az interneten
keresztiil, ideje Ujra dtgondolnunk a folyamatokat!

Néhany otlet a sajat tapasztalataimbol:

Mivel négy gyermekem van ¢s hobbym a jatszés, volt idém
kikisérletezni sajat jatékokat is. Fliggetleniil azonban attél, hogy ki
talalta ki a jatékot, tobb meghataroz6 dolgot vettem észre, ami mind

a sajat gyermekeimnél, mind a tanitvdnyaimnal fontosnak tlint:
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-A jaték legyen egy felfedezésre vard vildg! Amikor a Vadak Ura
kartyakkal jatszunk, aminek nem is olyan egyszerlieck a
jatékszabalyai, a gyerekek majdnem ugy benne ragadnak, mint a
szamitogépes jatékokban. Egyre jobban fel akarjak fedezni, egyre
jobbak akarnak lenni benne. Az egyik sziil6 mondta nekem
megddbbenve: a gyerekei mar nem a szamitogép elott lilnek, hanem
kartyaznak (harmas ikrekrdl van sz6). Nem ez volt az elsé hasonld
visszajelzés, amit kaptam. Ha a jatékban tul kicsi a kihivés, az sem
jO, ha tl bonyolult az sem jo. Az is természetes, hogy a fiuk mas
jatékokat kedvelnek, mint a lanyok.

-A jaték legyen nagyszabasu! Egyszer készitettiink egy hatalmas
terepasztalt Europa térképébdl. Ezen a funér lapon gipsz hegyekkel,
festett folyokkal, tengerekkel, varosokkal tarkitott domborzati
térképen 1:72 aranyl katondkkal csatdroztunk. Hétrdl hétre Ujra

Osszejottlink €s probaltuk egymds birodalmat meghoditani.

Mindazok, akik két éven keresztiil
részt vettek ebben a nem kis helyet
| igényld jatékban a mai napig
emlegetik.

A Vadak Ura kartyakbol jelenleg

hatszdznal is tobbféle lap van.

52




Tizenot éve jatsszuk ezt a jatékot és a mar régen végzett didkjaink is
szivesen csatlakoznak egy-egy parti, vagy verseny erejéig.

-A jatékban mi is vegyiink részt! Nem hinném, hogy a sajat jatékaim
népszerliségét az okozza, hogy zsenidlis jatékszabalyokat talaltam ki
¢s kolosszalisan kiviteleztem. Errdl szo sincs. Az azonban, hogy én
magam 1is lelkesen veszek részt a jatékban, az a gyerekeket is
magaval ragadja. A Vadak Ura Klub 1étszama folyamatosan valtozik.
A kezdeti lendiilet egészen odaig folytatddott, hogy mar alig fértiink
el egy tanteremben. Nagy 6rom latni, amikor to6bb mint harminc didk
csatarozik csillogd szemekkel egy jatékot jatszva. Ilyenkor
egymassal folyamatosan kommunikalnak, szamolnak, magyaraznak
¢s kozben ngy tanultak, hogy észre sem vették. Sot, még élvezték is!
Késébb azutdn a jaték lendiilete alabb hagyott. A gyerekek
felfedezték, megismerték, 0 jatékokra vagytak. Ez pedig igy van
rendjén. Uj jatékokat, 0j szabéalyokat, ujabb vilagokat kell felfedezni.
Késobb azutan tjra €s ujra benéznek. Csak egy-két rovid jaték
erejéig. Az élmény és az emlékek miatt. Kozben pedig ismét
kommunikélnak, magyardznak, szdmolnak és tanulnak.

-A jaték legyen valtozatos! Minden jatékra raununk egyszer! En
magam tucatnyi jatékot fejlesztettem ki, mert meguntam a sajat
jatékaimat. Nincs ebben semmi kiilonds. Ha az egyik jaték mar

elavult, johet a masik, vagy a harmadik. Nélunk szinte plafonig ér a
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jatékdobozok hegye a szekrény tetején. Porosodnak a megismert,
sokszor jatszott jatékok, amiket azutan ismét eldvesziink majd, mikor
mar alig emléksziink a jatékszabalyokra és csak az rémlik, hogy
milyen jo is volt, mikor jatszottunk veliik.

-Sokat szamit, hogy kikkel jatszunk! Sok tanitvdnyom akkor is €lvezi
a jatékot, ha sokat veszit. Ujra és tjra nekifutnak, megprobalnak
jobbak lenni benne. Néha pedig sikeriil is. Igazan 6romet azokkal
jatszva érzilink, akik ellen konnyli vesziteni, akik megkdszonik, hogy
hagytuk 6ket nyerni még akkor is, ha esélylink sem volt elleniik.
Ezeket az embereket késobb az életben is megismerjiik. Szinte mar a
gesztusaikrol. Szeretiink veliik egyiitt lenni, velikk dolgozni, mert
nem érezziik kicsinek magunkat mellettiik, mert akkor is fel tudnak
emelni, ha valamit elrontottunk. Esetleg még segitenek is, hogy
jobbak legyiink és tandcsokat adnak.

Legjobb ilyen élményem egy hatodikos fitval volt, aki 6ran alig-alig
tud megiilni a fenekén. Fegyelmezni szinte lehetetlen. Oda jart a
jaték klubba és gyakran jatszottunk is egymassal. Sosem szamitott,
hogy melyikiink nyert. Egyszer magammal vittem egy Vadak Ura
jatéktanitasra egy masik iskoldba. O leiilt egy masodikos kislany
mellé ¢és végtelen tiirelemmel elkezdte magyarazni neki a
szabalyokat. Azutan hagyta a kislanyt nyerni és biiszkén mutatta

nekem a tanitvanyat, aki legkisebb volt a jatékosok kozott, mégis
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értette a jatékot. Kdzben a tanitond, aki figyelt minket, megjegyezte:
,En ezt a jatékot nem értem!” Igaz, hogy meg sem probalt beallni
kozénk jatszani. En pedig biiszke voltam a hatodikos ,,mesterre” és a
masodikos ,.tanitvanyra”, akik értették. Utana a fia még odajott
hozzam és halkan megjegyezte: ,,Akos béacsi, ez nagyon faraszto
volt!”

Mi az, ami a tanulasra motival?

A mai vilagban megfigyeléseim szerint alapvetdéen négy dolog: a
tudasvagy, a kivancsisag, az elérendd célok és a meglevd élmények.
A tudasvagy természetes belsé igényiink. Oktatasi rendszeriink
azonban tulhangsulyozza az elméleti tudast, — 1évén az olcsobban
finanszirozhatdé — mint a gyakorlatit. Elméleti szakemberbdl ezért
»~tomeggyartas van”, gyakorlati emberbdl pedig egyre kevesebb. A
belsd igényt tovabb rombolja a kotelezdség tilhangstulyozasa. Az,
ami kotelez6, sosem olyan vonzd, mint az, ami lehetéség. Sok-sok
olyan diakkal talalkozunk, akinek sem céljai, sem tanulési élményei,
sikerei nincsenek. Kénytelenek tehat abba a vilagba menekiilni, ami
ezt biztositja a szamukra. A kisebbeket még hajtja a kivancsisag,
amit viszont a mai rohand rendszer csak terelni akar és nem
kielégiteni. Nagyon kevés az olyan didk a felsé tagozaton, aki még
kivancsi. A jaték élménye, a hormonalis hatasok alig-alig jelennek

meg. Csodéalkozunk viszont azon, hogy a gyerekek a szdmitogépes




jatékok vilagaba menekiilnek, mikor nekiink nincs idonk veliik
foglalkozni. Korunk informatikailag fejlett vilagaban a kérdésekre
konnyli valaszt kapni. Kontroll nélkiil. A legtobb embert ez mégis
kielégiti. Kiilonosen, ha gyermek. Van egy hely, ahol azonnal
valaszokat kap. Sziliretlen, kéretlen, konyortelen valaszokat. Ezek
azutan kontrollalatlanul formaljak a személyiségét is. Olyan, a
valosagtol elszakadt vilagok épiilnek fel nemzedékiinkben, melyek a
valosdgban nem 4lljak meg a helyiiket. A személyiségek

0sszeomlanak, mikor az igazi élet kihivasaival kell szembenéznitik.




Majdnem, hogy azt mondhatjuk, hogy szerencsénk van, ha
talalkozunk egy-egy tehetséges, gyakorlatias didakkal. Pedig a tobbit
is mi magunk neveltiik ki sodrédva a rendszer siirgetd, konyortelen
aramlésadban. Mintha a tananyagot mindenéaron be kellene fejezni.

A tehetetlen sodrodast csak tovabb fokozza, hogy a megemelkedett
oraszamok és adminisztracids terhek kozott a pedagogusoknak egyre
kevesebb idejiik marad a gyerekekkel foglalkozni.

Viltozast ebben a reménytelen sodrodasban csak lassan varhatunk.

Tanitasi rendszeriink alapjaiban inog ¢és a tudomany legujabb
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bizonyitékai alatt taldn lassan Osszeroskad. Ez azonban akar t6bb
¢évtizedes folyamat is lehet, hiszen még ma is hasonl6é tanmeneteket
hasznalunk, mint harminc, vagy 6tven évvel ezeldtt. Az azonban,
hogy ki-ki a sajat 6rajan mit tesz, az az 6 szabad dontése a keretek
kozott. Ezek a piciny cseppek fognak azutdn tovabbgylirlizni és

pillango-hatasként megvaltoztatni a jovOt.

Képek: 1. Az Okori Klub tagjai, a terepasztal és a makettek (2004
februar)

2. Az Orszagos Vadak Ura Bajnoksag gydztesei (2015 méajus)

3. Vadak Ura Klub — folynak a kartyacsatak (2015 majus)
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Nyisztorné Mihola Zsuzsanna, Torok Laszloné:

Antiochias orak altalanos iskolaban

Nyisztorné Mihola Zsuzsanna hittanar—nevel6tanar, ectikatanar és
tanitd, valamint Torok Laszloné, tanitd a szekszardi Szent Jozsef
Iskolakdzpont pedagogusai, hét éve dolgoznak egyiitt parban. Négy
éve gondoltak egyet, és elinditottak egy kisérletet, amit tekinthetlink
Jj6 gyakorlatnak, moddszertani eszkéznek egyarant, mellyel a
hittanorakat mélyebbé, gyermek-kozelibbé teszik.

A modszerr6l, annak kialakitdsar6l, hatterérdl, tapasztalatairol

Bertané Hargitai Margaréta beszélget veliik.

Mit takar az elnevezés: Antiochidas ora? Mibol ered? Mi adta az
otletet, hogy felhasznaljatok az iskolai hitoktatisban?

Erzsike: Férjemmel nyolc éve kaptunk meghivast a Hazas Hétvége
kozosségébe. Ez az élmény nemcsak a hdzassdgunkban nyitott 1j
tavlatokat, de szemléletvaltozast is hozott az életemben. Néhany év
mulva barataink megvivtak az Antiochia ifjusagi csoportba, ahol

hattérszulok lettiink.




Nagy felfedezés volt a szdmomra, hogy olyan kincseket taldlhatok az
egyhazban, mint amilyenek ezek a kozosségek. Egyre erdsodott
bennem a vagy, hogy minél tobb fiatal megtapasztalhassa azt az
Oszinte, szeretetteljes 1égkdrt, ami az Antiochiat jellemzi. Mivel ez a
kozosseg 16 és 24 év kozotti fiataloknak szol, sokat toprengtem
azon, milyen modon ,,kinalhatnank meg” valami hasonl6é élménnyel
a tollink elballagd nyolcadikosokat. Mivel akkor mar miikodott ilyen
csoport Szekszardon is, fontosnak tartottam, hogy a Katolikus
Iskolasokbol neveljiik ki az utdnpotlast.

Zsuzsi: Nekem tobb tényezé adodott 6ssze az indulasnal. Egyrészt
volt egy nyolcadikos osztdlyom, akiket hittanbdl tanitottam.
Masrészt ekkor még a Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi Foiskolara
jartam, és igyekeztem a tanitvdnyaimnak gyorsan mindent atadni
abbol a sok jobol, amit ott tanultam. Azt is engedélyezték, hogy a
foiskoldhoz kotddd tanitdsi gyakorlatomat a sajat osztalyomban
végezzem. Mivel bucsuztam is az osztalytdl, szerettem volna nekik
hasznos tutravalot adni. Azt akartam megmutatni nekik, hogy ,,a hit
¢let és nem pusztan elmélet”, ezért batran mondjanak igent, ha
esetleg kozosségi, plébaniai meghivast kapnak. Azon gondolkodtam,
hogy 8.0sztdly masodik félévében még mi az, amire figyelnek, mi
érdekli Oket. Arra a megéllapitasra jutottam, hogy sajat maguk.

Ekozben  Erzsikétdl folyamatosan hallottam az  Antiochia
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kozosségrol. Jobban mondva nem ,.csak” beszélt réla, hanem
egyenesen dradozott, és sajnalta, hogy sok gyerek még csak nem is
hall errdl. A tdle hallott informaciokban pedig felismertem azokat az
elveket, amelyeket a foiskolai képzésben tanultam leginkabb az etika
tanarképzésen. (Ilyenek példaul: EQ és annak fejlesztése, kérdezd
kozosség, ,.6n-kozlés”, értd figyelem, meghallgatas)...igy hat
egyszer csak azt mondtam Erzsikének: probaljuk meg atiiltetni
hittandrara mindazt, amit lehet, az altala megismert modszerekbol.

El is kezdtiik azonnal ezzel az osztéallyal, s folyamatosan alakitottuk
az orak menetét. Minden ora utan konzultaltunk, elemeztiink,
formaltuk a dolgot.

Hogyan lett egy kisérletbol jo gyakorlat?

Zsuzsi: Mivel ebben az osztalyban én tanitottam a hittant, a
tanitvanyaim mar elOzetesen szereztek tapasztalatot azokrol a
segédeszkozokrol, szabalyokrdl, amelyek sziikségesek ezekhez az
orakhoz. Példaul megismerkedtek az érzéslistdval és megtanultak
hasznalni. Ezeken tGlmenden Erzsikével fontosnak tartottuk egy
betarthatd szabéalyrendszer kidolgozéasat. Ennek sziikségessége a
kovetkezd tanévben jelentkezett, mivel JOket eldtte még nem
tanitottuk. Kitalaltuk, hogy tartunk egy felkészitd orat, ahol
lefektetjik a szabalyokat. Az etika tantargy-pedagogian tanult,

Robert Fischer—féle kérdezd kozosség esetén ugyan mindezt a
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gyerekekkel egylitt alakitjuk ki a hatékonyabb elfogadas érdekében,
de ebben az esetben az id6hidny miatt, valamint hogy mindenképp
megjelenjenek azok a szabalyok, melyek elengedhetetlenek ilyen
beszélgetésekhez, mashogy dontottiink. A szabéalyok elfogadasa igy
sem okozott gondot, kOszonhetéen a gyerekek -egylittmiik6do
hozzaallasanak. Mivel ezeket a szabalyokat egy jol kiprobalt
gyakorlatbol hozzuk, biztunk benne, hogy nalunk is jol fognak
mikddni. Azért, hogy a szabalyokat konnyen hasznalhassuk, és ne
felejtsiik el hozzajuk tartani magunkat, 6rak elején cimszavakban
felkeriilnek a tdblara. Ilyenek: tématartas, titok, én-kozlés, nincs
passz (kiscsoportos kérdések megvalaszolasakor; minimum néhany
érzés valasztasa a listarol), érté meghallgatas.

Erzsike: Ezeket az 6rakat nem mi tarjuk, hanem egy fiu és egy lany
az osztalybol. Ok késziilnek fel elézetesen neveldi segitséggel
szabadidejiikben. Az 6rdknak altalunk felépitett tanitd részei vannak,
¢s ezeken kiviil a gyerekek személyes példakat irnak az adott
témaban az érzéslista felhasznaldsaval. Végil az osztaly
kiscsoportokra osztva a szabalyoknak megfeleléen megbeszéli a
kapott kérdéseket. Mindent leirunk, az 6rdkon mar nem kell, st nem
1S szabad rogtondzni. Miutan Osszedllt az anyag, tartunk egy
olvasoprobat is. Tobbszor volt példa arra is, hogy ezek a felkészitett

tanulok vezették sajat kiscsoportjukat.
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Lehetdség szerint az Ordk utan rovid megbeszélést tartunk a
tapasztalatok rdgzitése, a jobbitds érdekében a felkészitett
tanuldinkat, valamint a csoportvezetoket bevonva.

Azok szadmara, akik ismerik az Antiochia-k6zosség miikodését,
nyilvanvalo, hogy erre az életkorra, és tandrai idOkeretre alkalmazni
annak modszereit Ugy lehetett, hogy pusztin csak meritettlink
eszkoztarabol. Ilyen elem példaul a kiscsoportos megbeszélés.
Hogyan képzeljiink el egy ilyen kiscsoportos megosztdst?

Erzsike: Ez az 6ra masodik része. A gyerekek kiscsoportokban adott
keérdések alapjan dolgozzék fel a témat. Az a nehéz ebben, hogy
konkrét kérdésekre személyes valaszt kell adniuk. Olyan mélyen
osztja meg mindenki az érzéseit, amennyire szeretné. Nem lehet
megkeriilni a valaszadast, hiszen igy fair a tobbiekkel szemben. A
megosztas nehézségét oldhatja, hogy megallapodtunk és tartjuk
magunkat a ,titok” szabalyhoz. Ez azt jelenti, hogy az oOrdn
elhangzott érzések és gondolatok ajandékok azok szamara, akik jelen
vannak. Mésra nem tartoznak, nem beszéljiik ki 6ket (nem meséljiik
el a hidnyzoknak sem). A nehézségek kikiiszobolésére nagyon jo
segitségiink az érzéslista is.

Megtanuljuk az el6készité oran, hogy mik az érzések: spontan belsd
reakciok egy személlyel, hellyel, helyzettel kapcsolatban. Fontos

jelzések arrdl, hogy alapigényeink beteljesiiltek-e, vagy sem.
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Erkolesileg semlegesek, se nem jok, se nem rosszak, nem vagyunk
értiik feleldsek. Tudatositasuk, felismerésiik és megnevezésiik az
ilyen tipusu orak legfontosabb feladata. Mi felnéttek sem vagyunk
ebben gyakorlottak, pedig kapcsolatainkban, kommunikacionkban
dontd jelentdsége van az érzelmi intelligencianak. Ujabban ennek
jelentdségét egyre inkabb felismerik.

Kapnak a gyerekek egy listat, amin csoportokba osztva taladlnak pozi-
tiv és negativ érzéseket. Arra toreksziink, hogy amikor megfogal-
mazzak vélaszaikat, azokban minél tobb érzés hangozzék el.

Zsuzsi: A megfogalmazasokban az is a szabaly része, hogy csak sajat
magukrol beszélhetliink. Erre alkalmazzuk, azt a leegyszerisitett
kifejezést, hogy ,.én-kozlés”. Ezt nagyon nehéz betartani, sok
gyakorlat sziikséges hozza. A csoportvezetoknek ennek a
koordinadlasa komoly feladatot jelent. Ezekben a megosztasokban
sorban egymas utan szolalunk meg. Mindenkinek csendben,
lehetdleg értd figyelemmel kell meghallgatnia az éppen beszéld
tarsat. Az elhangzottakat nem kommentaljuk, nem itélkeziink, nem
osztunk j6 tandcsokat. Senki sem!

Milyen téemakat érdemes feldolgozni?

Zsuzsi: Els6sorban azt tartottuk szem elStt, hogy ezek hittanorak. fgy
a tananyagbol és az egyhazi évbdl is vettliink témakat. De minden

évben a csaladdal inditunk. Ez bizonyult a legkénnyebb témanak a
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kezdeti lépésekhez. Nem hagyjuk el egyik évben sem nagybojti
bevezetdnket, ami nagy segitségére van mindannyiunknak a husvétra
valé késziiléslinkben. Ilyen még a hivatas, illetve a palyavalasztas
koré felépiild ora, hiszen nyolcadikosokrol 1évén szo, ez igen aktualis
téma a szamukra.

Van a tarsolyunkban 10 kidolgozott ilyen 6ra. Gondolvan arra, hogy
ha erre lehetdség és igény van, egy tanévben havonta egy orat meg
tudjunk tartani. Ebb6l valogatunk minden osztalynal, esetleg ujakat
irunk, illetve a tapasztalatok, menetk6zben ad6do otletek alapjan
atformaljuk a meglévdket. Mindig figyelembe vessziik a gyerekek
igényeit és az osztalyfonokkel is egylittmiikddiink.

Rajtatok, mint dllando oravezetokon kiviil mas felnéttek is jelen
szoktak lenni.

Erzsike: Igen, minden esetben igyekszink bevonni az
osztalyfonokot. Fontosnak tartjuk, hogy ezeken az ordkon keresztiil
is kozelebb keriiljon az osztalydhoz, tobbet tudjon meg roluk. Mivel
néhany éve az atydk tartjdk a nyolcadikos hittan orakat, Oket is
meghivjuk az ordkra. Az a tapasztalatunk, hogy Ok is szivesen
tanulnak U1 modszereket, €s aktivan kapcsolddnak be a munkéankba.
Milyen szabdlyok vonatkoznak a bent 1évo felnottekre?

Erzsike: Minden szabaly egyforman vonatkozik minden jelenlévore.

A kiscsoportokat altalaban mi felnSttek vezetjiik. Epptgy
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valaszolunk a kérdésékre, ahogyan azt a gyerekektdl elvarjuk, és értd
figyelemmel meghallgatjuk Oket, akarcsak a fiatalok egymast. Itt
nem mint pedagdégusok vagyunk jelen. Az eldzetes
hattérmunkalatokat mar elvégeztiik, az ora feleldsei, és a tobbiek is
tudjdk a dolgukat, mi pedig ¢élvezzilkk az ora sodrasat.
Megajandékozottnak ¢és szerencsésnek érezzilk magunkat a
csoportokban.

Talan kiilondsen hangzik, de a mi szdmunkra legaldbb akkora
¢lmény és feltoltddés lehet egy ilyen alkalom, mint a gyerekeknek.
Hogyan osztjatok el a feladatokat?

Zsuzsi: Kezdetben a témak kivalasztasat én végeztem a hittan anyag
ismeretében. De ez egy folyamatos allandé munka ¢és ekdzben sorra
jonnek az oOtletek. Most példaul ujként a megbocsatds témahoz
talaltam nagyon jol felhasznalhat6 anyagot. Olyan kidolgozott 6raink
is vannak, ahol magam is mondok személyes példat. Minden 6ran
részt veszek csoportvezetoként is.

Erzsike végzi a bevezetdkre valo felkészitést. Mivel Hazas Hétvégeés,
valamint Antidchids hattér sziiléként is nagy gyakorlata van ebben.
Erzsike: A felkészités azzal kezdddik, hogy kériink jelentkezdket a
kovetkez0 orara. Megbeszéliink egy idopontot, €s ott talalkoznak a
témaval. Személyes példakat kérek toliik, gondolkozasi id6 nemigen

van, azonnal papirra vetik, ami esziikbe jut. Nagyon tligyesek ebben,
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kis segitséggel, iranyitassal egy leliléssel megirjuk a példakat.
Minden, amit leirnak, jo, mivel 6szintén magukrol szol.

Mindenki érzi, hogy nagyon erds bizalomra épiil ez az ora, akkor
miikodhet csak jol.

Zsuzsi: Igen, sok szép élménylink van, meglepetések is érnek
benniinket. Van, hogy olyan fiatal, akir6l nem is gondolnank, nagyon
mélyen ¢€s Oszintén meg tud nyilni tarsai el6tt. Példaul egy varatlan
helyzet adodott egyszer velem a Garay Gimnaziumban. Tanitasi
gyakorlaton voltam, és csinaltam ott is egy ilyen o6rat. Mivel kevésbé
ismertem a tanulokat, elég merész dolog volt télem, de bevallaltam.
A kiscsoportos beszélgetés soran, alighogy feltettem az els6 kérdést,
az egyik gyerek mellettem elkezdett sirni és ki is kellett menjen az
orarol. Ekkor ugy dontdttem utdna megyek. Otthagytam a
csoportomat, akik ezek utdn gyonyorlien maguktol folytattdk a
beszélgetést, pedig nem is voltak benne gyakorlottak. Itt kideriilt
szamomra, hogy ezeket a felsobb éves fiatalokat még inkabb
megérinti az Ora sajatos légkore. Szoval a tanuld utdn mentem, és
sikeriilt kinn megbesz¢€Iniink a dolgot. Megnyugodva tértiink vissza a
tobbiekhez. Egy régi, gyerekkori ¢lménye szakadt fel a kérdés
nyoman. Tehat konnyen raéreznek az antiochids ora lényegére, és
sziikségiik is van ilyen alkalmakra. Masik esetben szintén a

gimnaziumban megtartott ora utdn interneten kaptam koszond
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szavakat, még olyan is volt, hogy a bevezetdt mondo tarsa irant érzett
halajat fejezte ki valaki.

Kérlek, mutassatok be egy ilyen orat!

A titoktartdshoz tartva magunkat nem tudunk komplett oraleirast
adni, mivel a példak személyesek. Ezért, ami elhangzik egyszeri és
megismételhetetlen, kizarolag azok részesiilhetnek benne, akik jelen
vannak az 6ran. Most mégis megprobaljuk valamiképpen bemutatni
annak a vazat, ahogy felépiil, hogy masok is otletet, kedvet
kaphassanak altala. A publikalhatoé (tanitd) részeket ddlt betiivel
ideézziik.

Minden évben feldolgozzuk a hivatas cimi témat. Ez a tananyag a
Pusztai Laszlo féle nyolcadikos hittankonyvben is megtalalhato.
Azzal megegyezOen targyaljuk a hivatds fogalmat. Tehat négy
hivatasrol beszéliink: hazassag, egyediil allo vilagi élet, szerzetesi
¢let, papsag. Ez az ora azért is kiilonleges, mert ehhez a bevezetohoz

mindig meghivunk egy papot is.
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Az oOra felépitése:
Enekkel kezdiink.
l. MI A HIVATAS

Fiu tanulo:
»Ez a bevezeté a hivatasrol szol. Elészor is fel szeretném hivni a
figyelmeteket két daltaldanos hibara, amelyeket gyakran elkévetiink,
amikor a ,, hivatds” szot hasznaljuk.
Eloszor is, mi, katolikusok a "hivatas" szot tobbnyire akkor
hasznaljuk, ha papok, szerzetesek hivatdasarol beszéliink. De amint
latni fogjuk, a hivatds sokkal tobb ennél.
Lany tanulo:
A masik hiba, amikor osszekeverjiik a hivatas szot a karrierrel, pl.
tandr, apolo, konyvelo, stb. Ez szintén pontatlan haszndlata a hivatas
szonak. A hivatas és a karrier kozotti jelentos kiilonbség az, hogy a
hivatas hivast jelent. A szoban benne van ez a jelentés: Isten hiv
mindenkit valamelyik hivatdsra.
Tehat amikor hivatdst valasztunk magunknak, akkor tudjuk, hogy
Isten a fénokiink, és O van életiink frontvonaldn. Ez nem azt jelenti,
hogy egy hivatdas megélésének semmi koze sincs a koriilottiink lévo
vilaghoz, de ellentétben a karrierrel, a hivatas Krisztus kozpontu, és

Istenrdl tanuskodik, aki hivia az embereket.”
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A fogalomtisztazas utan a négy hivatasnak megfeleléen négy
részbol all a bevezetd. Az egyes részek kozott egy eldre kiosztott
lapra mindenki sajat maganak leirhatja, és igy konnyebben
feldolgozhatja, amit szdmara az a hivatés jelent. Ez az 6éra masodik
részében, a kiscsoportos kérdésekkor felhasznalhatd. Erre 1 percnyi
id6t kapnak.

Il. A NEGY HIVATAS
11./1. HAZASSAG
Fiu tanulo:
A hazassag az az életforma, amelyet Isten a legtobb embernek szan.
A természetes folytatasa annak, amikor egy férfi és egy no szerelmes
lesz egymasba és egymaséi akarnak lenni egész életiikben. Egymas
iranti szerelmiik Isten szandéka szerint életado, és ennek a
legnyilvanvalobb jelei a gyerekek. Ez Isten terve szerint van.
Lany tanulo:
A hazassag a hét szentség egyike. Minden szentségnek van egy jele;
a hazassag szentségének a jele a férj és a feleség szeretete.
A tanito részeket kovetik a személyes példak. (Itt a kovetkezd
kérdések alapjan késziiltiink fel: Gondolj egy hézasparra, akik
szerinted szépen, példa értékiien ¢élik a hazassagukat! Milyen érzés,

ha rajuk gondolsz? Neked mit jelent ez a hivatas?)
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A meghivott pap, valamelyikiink, esetenként az osztalyfénok
ugyanezen kérdések alapjan megirt példajaval vesz részt a
bevezetdben.

A személyes példak utan hagyunk 1 percet a fent emlitett irasra:
A kiosztott lapon néhany révid gondolattal a hdzas élethivatasrol
irjatok le a gondolataitokat, érzéseiteket! Mit gondolsz errdl a
hivatasrol? El tudod-e képzelni a magad szamara? Miért? Milyen a

jol megélt hazassag?

\1./2. HIVATAS AZ EGYEDUL MEGELT ELETRE

Fiu tanulo:

A masodik legaltalanosabb hivatas az egyediilallo vilagi élet.
Nagyon gyakran nem gondolunk arra, hogy Isten hiv erre az életre,
és - helytelen modon -, sajnaljuk azokat a férfiakat és noket, akikrol
ugy gondoljuk, hogy lemaradtak a hazassagrol, és partvonalon kiviil
keriiltek. Pedig egyhazi kézosségeinknek sok olyan erds és csodadlatos
tagja van, akik elkotelezett egyediilallok.

Lany tanulo:

Személyes ajandékaikat a mi javunkra hasznaljak fol, méghozza
olyan nagylelkiien, amire talan nem is lenne modjuk, ha hazassagban

élnenek, es sziilok lennének.
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Ok a nagynénik, a nagybdcsik, a rendkiviili unokatestvérek vagy
néha a testverek.
Ide vonatkoz6 személyes példdk utdn az egy percben
végiggondolandé kérdések:
Gondolkodj az egyediildllo hivatdsrdl! Van-e ilyen kérnyezetedben?
Mit tud 6 adni a csalddodnak, a barati vagy plébaniai kozosségnek?
Probald meg elképzelni, milyen lehet ebben a hivatasban élni.
11./3. SZERZETESI ELET
Lany tanulo:
Egyhdzunk harmadik hivatasa a szerzetesi élet - a hivatds, amelyet a
szerzetes baratok, névérek és a szerzetes papok élnek meg (a papi
hivatasrol kéesobb beszéliink)
Van, akiket Isten arra hivott, hogy egy kozosség tagjaival osszak meg
életiiket. Kozos tulajdonuk van, nem azon szorgoskodnak, hogy sajat
megélhetésiiket biztositsak és sajat jolétiik érdekében birtokoljanak
dolgokat. Eletmédjuk egyszerii, nem befolydsolia a modern
tarsadalom nyomasa, hogy javakat halmozzanak f6l maguknak.
Fiu tanulo:
Mivel osszezartan élnek, a szerzeteseknek nagylelkii szeretetet kell
tanulniuk. A novérek, baratok, vagy papok barmelyik csoportjaban
sok a személyes kiilonbozoség, akarcsak egy csaladban. Ezért tehat a

szerzeteseknek is szamos dldozatot kell hozni a harmonia, a kézelség
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megovdsa érdekében. Ezen keresztiil a szerzetesi kozdsség
megmutatja nekiink, hogyan kell a keresztények nagy csaladjanak
egytitt élni igazi krisztusi szeretetben.

A példak utan a kérdések az irdshoz a kovetkezdek:

Gondolkodj a szerzetességrol! Van-e ilyen ismerdsod? Mit adnak 6k
nekiink, a vilagnak? Milyen lehet igy élni? (Bdjte Csaba testvér,
Teréz anya...) Milyen emberek ok?

11./4. PAPSAG

PAP:

A negyedik hivatas az egyhdzunkban a papsag. Néha hivatalosabb
neveén is nevezziik: "szentsegi rend". Akarcsak a hdzassag, ez is az
egyhaz hét szentségének egyike, és a szeretetril szol.

A papsag azt jelenti, hogy mi nagyon sokféle modon rendelkezésre
allunk, szeretjiik és szolgaljuk egyhdz-csaladunkat. Ezért éliink
notlenségben, hogy szeretetiinket sokaknak szétoszthassuk. A pap
hivatasa magaban foglalja Isten Szavanak tanitasat, az egyhaz
szentségeinek megiinneplését. A pap bizonyos tekintetben Isten
apasagat teszi jelenvalova azaltal, hogy egységre szolitja fel a
csaladot és érthetévé teszi szamunkra a Krisztus Testéhez valo
tartozast.

A személyes példa ezuttal a pap sajat Istentdl kapott hivasarol,

valamint e hivatas személyes megélésérodl szol.
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A tobbi példa utan az 1 perces atgondolashoz a kovetkezd kérdéseket
tessziik fel:
Mit ad nekem-nekiink a pap? Gondolj egy olyan papra, aki
szimpatikus neked, kozel dll hozzad, esetleg a példaképed valamiben.
Miben? Milyen lehet szerinted ezt a hivatdst megélni?
Most kovetkezik az 6ra masodik nagyobb egysége. Amikor 6-8 {Os
csoportokra osztjuk a gyerekeket, és folytatjuk a kiscsoportos
megosztassal adott kérdések alapjan.

1. KISCSOPORTOS MEGOSZTAS
Milyen gondolataim és érzéseim vannak, amikor arra gondolok, hogy
Isten, a mi Atyank engem is egy bizonyos hivatdsra hiv?
Milyen félelmeim vannak, ha vannak egyaltalan, ha beszélek arrol a
hivatasrol, amire talan Isten hiv engem?
A felsorolt hivatasokrol gondolkodtunk, és le is irtuk. Mi az, amit

ebbdl megosztanék a csoporttal?

Befejezés imaval.

Ennek az oranak a célja az, hogy a fiatalok tudatosan és komolyan
gondoljak végig ¢és irjak is le maguknak az adott hivatdshoz vald
személyes viszonyukat. Persze a kiscsoportokban mindig el6jonnek
tisztazasra vard kérdések (itt pl: egyiittélés vagy hézassag?). Ezek

inspiralnak minket Gijabb fontos témak kidolgozasara.




Minden otletnél érdemes megvizsgalni, hogy hova fut ki, milyen
hozadékai vannak a gyerekek és a pedagogusok szamdra.

Erzsike: Hogy mi marad meg mindebbdl a gyerekekben, azt nagyon
nehéz megitélni. Azt gondolom, nem annyira konkrétumok, inkébb
egyfajta szemléletmod. Felfedezhetik a kommunikaciéo egy ujfajta
modjat, amely kozelebb viszi Oket egymashoz, ill. segitséget
kaphatnak a problémaik, nehéz ¢élethelyzeteik kezelés¢hez.

Van olyan tanitvanyunk, aki mara a Nagy Lajos Gimndzium diakja,
lelkes Antiochias. O igy emlékszik vissza a kezdetekre: ,,Nagyon jo
volt azt hallani, hogy egy problémds osztalytarsaim mennyire meg
tud nyilni a tobbi osztalytarsanak. Nekem ez hatalmas élmény volt.”
Természetesen azt szeretnénk, ha minél tobben ratalalnanak erre a
csodalatos ifjusagi lelkiségi csoportra, ahol kinyilhatnak, hitiik
kiteljesedhet. A legtobb tanitvanyunk sajnos nem jut el idaig. Azt
tudjuk nekik megmutatni, hogy lehet masképp is ,,megosztani”
dolgokat, mint ahogy ezt 6k nap mint nap teszik a kozosségi
oldalakon. Meg kell érezniiik, hogy a kettd kozott micsoda mindségi

kiilonbség van.

Koszonom a beszélgetést, és kivainom, minél tobben gazdagodjanak

daltalatok és az Antiochias orak altal!
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NINCSEN ROSSZ GYEREK!

rovatvezeto:

Schubertne Palinkas Zsuzsanna

»Ha valakit olyannak latsz, amilyen
éppen most, ezzel visszatartod Ot a
fejlodésben. De ha olyannak latod,

amilyenné lehetne, ezzel eldre segited ot

életutjan.” /Goethe/

Vannak még rossz gyerekek...
Ez Halasz Judit egyik kozismert slagere. Es valoban, vannak még,
vagyis inkdbb azt mondhatnank, hogy lesznek még, egyre tobben.
Sajnos.
. Es az is lehet, hogy azért rosszak, mer' a felnottektol tanuljak,
Hat ne varjatok, hogy jok legyenek, mig a felnottektol azt latjak,

Hogy onzok, irigyek, verekedosek és kevés benniik a szeretet.”

Ebben a versszakban nagyon sok igazsdg fogalmazddik meg. De

el6szor is induljunk ki abbol, amit a Szentiras elején olvasunk:

76
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,, Teremtsiink  embert  képmdasunkra, —magunkhoz  hasonlova.
(Terl,26)... Isten megteremtette az embert, sajat képmdsara, az Isten
képmasara teremtette ot,(Terl,27) ... Isten latta, hogy nagyon jo
mindaz, amit alkotott.” (Terl,31)

Vagyis Isten mindenkit jonak teremtett! Mégis azt tapasztaljuk a
mindennapokban, hogy sok rossz, vagyis inkabb rosszul viselked6
ember, gyermek él a kornyezetiinkben. Mi, pedagdgusok naponta
talalkozunk a problémaval, hiszen ezek a gyerekek legkésobb harom
¢ves korukban bekeriilnek az intézményes nevelés rendszerébe, és
mivel napjuk nagy részét az 6vodaban, iskolaban toltik, nekiink kell
megprobalni a jo iranyba terelni oket.

A pedagogiai szakszolgalatokhoz rengeteg vizsgalati kérelem
érkezik, ¢és a pedagogiai jellemzések hosszasan soroljak a
vizsgalatkérés indokait: nem figyel a foglalkozasokon, masok
figyelmét is elvonja, bohdckodik, sziinetekben agressziv, vagy éppen
teljesen visszahuz6do, egyik pillanatban nevet, a masikban szomoru,
¢€s magaba fordulo, stb.

Tudnunk kell, hogy a gyerek minden esetben tiinethordozo.
Ez azt jelenti, hogy a sziiloket, vagy vele egyiitt él6 csaladtagokat
érintd tarsadalmi problémaék otthon leképezddnek. A gyerek ezekkel
naponta talalkozik, és leginkabb viselkedésével reagalja le az 6t ért

negativ hatdsokat. Nézziink egy példat: adott egy édesapa, akinek
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problémai vannak az alkohollal, emiatt tobbnyire munkanélkiili. A
csaladban valdé megbecsiilése csorbat szenved, elveszti felesége,
gyerekei tiszteletét. Az anya, hogy ezt kompenzalja, mindent
megenged gyerekeinek (viselkedés, bulik, koltekezés). A gyerekek
szamara ez lesz a norma, ¢és flegma stilusuk, hanyagsaguk az
iskoldban mint nevelési, magatartasi, tanulasi nehézség jelentkezik.

Egy masik példa: atlagos sziilok, mindketten dolgoznak, az
egyetlen gyermekiikk 6vodas, aki honapok elteltével sem tud
beilleszkedni. Egész nap ordit, hisztizik, a szobatisztasdgot nem lehet
elérni ndla. A sziild szerint a nevelok nem fogadjak el, a gyerekek
bantjak. A hattérben pedig, amirél nem szivesen beszéliink,
egyszerlien a szeretet kozvetitésének hidnya all. A kisgyermeket
keveset Olelik meg, este nem fekszenek mellé, esetleg sporolnak a
szeretetteljes kifejezésekkel is a sziilok.

Mindkét esetben emocionalisan, pszichésen sériilt gyermek
az, aki a problémait elviszi magaval az iskoldba, O6vodaba. A
pedagbdgus szinte naponta dithong tehetetlenségében. Mar keriili a
gyereket, ha lehet, rossznak tituldlja, biinteti (beirds, megszégyenités,
sarokba 4llitds stb.). Valdjdban ezek az eszk6zok mind
haszontalanok. Hogy miért? Mert ez pont olyan, mint az allergia

kezelése. Csodas készitmények vannak a tiinetek enyhitésére, de az
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okot, vagyis az immunrendszer felborult miikdodését nem képesek
megsziintetni, helyreallitani.

Sajnos ezekben az esetekben sem fog megoldast hozni, ha
pszichiaterig jut el a gyerek. A gyogyszerek a pszichés funkcidkat
csak tompitjdk, a megismerési, ismeretszerzési folyamatok
nehezitettek lesznek. A sziilok, €s a csalad, ahova azonban naponta
haza kell mennie mit sem valtozik.

Akkor mit tehetiink? Torekedjiink a mélybe nézésre, vagyis a
gyereket ne azonositsuk a problémaival. Probaljuk meg megismerni,
megérteni. Ebben van fontos szerepe az iskolapszichologusnak, akit
manapsag nélkiilozni kénytelenek az intézmények. Az 6 kezében
vannak olyan diagnosztikai eszk6zok, amelyekkel a nehezen
megnyilé gyermekek problémainak gyokerei is feltarhatok. Ma mar
vannak csalddterapeutdk is, akik az otthoni lelki rendteremtést
segitik. Nekiink pedig az a dolgunk, hogy elfogadast kozvetitslink
feléjiik. Fejezzik ki segité szandékunkat. Sokaknak segit, ha egy
elfogad6 pedagogushoz kotddhetnek, és valamiféle érzelmi
biztonsagra talalnak.

Dr. Ross Campbell amerikai keresztény pszichiater az Eletre
52010 ajandeék c. konyvében arra tanit, hogy milyen eszk6zok vannak
a keziinkben a szeretet helyes kifejezésére: szemkapcsolat, testi

kozelség, kitiintetett figyelem. Ezekkel nem csak sziiloként, de
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pedagoguskeént is élhetiink, és élniink is kell, mert egy lelki beteg

tarsadalomban a szeretet kozvetitése bir az egyetlen valdban

gyogyito erével.

S p
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MIT TEHETUNK A TEHETSEGGEL?

Irasok a tehetségnevelés témakorébal

rovatvezeto: Tovishati Lila
Az emberi értékek megorzése
szempontjabol

az egyik legfontosabb teendo a

)

tehetseg fejlesztése.’
Csikszentmihalyi Mihaly

A tehetség fogalma, 6sszetevoi, tehetségmodellek.

Mi is valéjaban a tehetség?

A bemutatkozd szamban utjara inditott rovat célkitlizése, hogy a
tehetségnevelés  témakorét jarja  koril. Az elsé  cikket
gondolatébresztonek szantam, megprobaltam felhivni
pedagogustarsaim figyelmét a tehetség témakdrének fontossagara.

A jelen lapszamba szant tanulméanyban a szakirodalomban fellelhetd
tehetségmodellek egy részét szeretném bemutatni, melyek
segitségével képet kaphatunk a  tehetség  mibenlétérol,
megvizsgalhatjuk  annak  Osszetettségét, soktényezOs  voltat.
Meggy6zodésem, hogy pontos, szakszerli ismeretekkel kell

rendelkeznilink annak érdekében, hogy a rank bizott fiatalok koziil
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felismerhessiik, vagy legalabb megsejthessiik, kiben mi rejlik
valojaban, hiszen csak igy tudunk a kivaléaknak hasznéara lenni.
Minthogy — ahogy azt mar idéztem az el6z6 dolgozatban Rober Half-
tol — ... a tehetség felismerésének képessége .... sokkal ritkabb, mint
a tehetség” maga, igen fontosnak tartom, hogy a pedagdgusok
képezz¢ék magukat ezen a téren.

Mindenképp érdemes felidézni ezen a helyen a ma altalanosan
elfogadott tehetségmodellek bemutatdsa el6tt, hogy a tehetség
meghatarozasa nem fiiggetlen a tehetségeseket koriilvevd tarsadalom
elvarasaitdl. ,,Minden tarsadalom maga donti el, hogy mit tekint
tehetségnek, ezért a fogalom tartalma az ido és a hely fiiggvényében
valtozhat” - fogalmazza meg Sternberg.*

A tehetség leirdsara alkalmazott modellek koziil az ugynevezett
egytényezdsoket azért nem kivanom itt hosszabban elemezni, mert
meggy0zddésem, hogy ezek tulzottan leegyszerlisitbek, s nem
képesek megragadni a tehetséget a maga Osszetettségében. Azt a
megkozelitést példaul, mely szerint az iskolai teljesitmény a
tehetségesség mutatdja, konnyli megcéfolni. Szamtalan, feln6tt
¢letében kiemelkedd, az atlagot messze feliilmulo teljesitményt elért

tudés, mivész életrajzat tanulmanyozva talalkozunk azzal, hogy

! Balogh — Herskovits — Toth (szerk.): A fehetségfejlesztés pszichologidja. Debrecen:
Kossuth Egyetemi Kiado, 2000, pp. 29-49.
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ezeket a kiemelkedd személyiségeket mennyire félreismerték
kortarsaik, kiilonosképpen oktatoik, mennyire nehéz volt Oket
elviselni, mennyire alkalmatlanok voltak arra, hogy illeszkedjenek a
tarsadalom 4ltal elfogadott normékhoz. Tulzottan leegyszerisitd
volna azonban az is, ha pusztin az intelligenciaval, esectleg a
kreativitassal azonositanank a tehetséget. Ezek, mint latni fogjuk, a
tobbtényez6s modellek dontd tobbségében megjelennek, de ,,csak”
mint egy tényez0 a tobbi kozott. A tehetség ugyanis éppen abban
nyilvanul meg, hogy bizonyos vonasok, adottsagok szerencsésen
egylitt vannak a személyiségen beliil, s rdadasul megfeleld kiilsd
tényezOk megléte sziikséges ahhoz, hogy miikodni tudjanak.
Azonban ezek mindegyike egymast feltételezi. JelentOségiikk nem
onmagukban van, hanem éppen szerencsés taldlkozasukban. A
modellekben feltiintetett elemek ,, elvdlaszthatatlanul egymasba
érnek és keverednek”, az Osszetevoket egy ,,sok kis részbol allo

gomolygo gombkeént lehet a legjobban elképzelni™. 3

2 Gyarmathy Eva: A nem szunnyadd erd. A tehetség fogalménak &tgondolésa. In
Neveléstudomany 2014/2 p. 72.
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A tobbtényezds modellek® sorét megnyitod
Renzulli-féle  modell  harom  tényezd

egylittallasanak fontossagat hangstlyozza.

. Az atlag feletti képességek €s a kreativitas
M 1 T A L
1. abra Renzulli modell
iranti elkotelezettség jelentdségét, de kiilsod
tényezOk még nem kapnak jelentdséget benne.
Sternberg 6tszogli implicit tehetségelméletének? értelmében mar
kiegésziil a sor egy részben kiils§ faktorral, hiszen a kivalosag,
ritkasag, produktivitds, demonstracio és érték kritériumainak megfe-
lel6 személy esetében jelentoséget kap a kiilsé kornyezet visszajel-
zése: az érték faktoran ugyanis azt érti, hogy a tehetséges egyén
rendkiviili teljesitményét kiils6 kornyezete elismeri, értéknek tartja.
A modell a tehetséget kifejezetten az intellektualis képességekre
vonatkoztatja. Fontos, hogy a tehetség produktumat a tehetséges
személy kornyezete elismerje, értékesnek tartsa, valamint az, hogy az
kiemelkedden egyedi legyen. Egy 0jabban megalkotott modelljében

Sternberg a bolcsességet (wisdom), intelligenciat (intelligence) és a

kreativitast (creativity) a tehetség potencialis tulajdonsagaiként

< Balogh LaszI6. Komplex tehetségfejleszté programok. Budapest: Flaccus Kiado 2012. pp.
29-43. alapjan

* Gyarmathy Eva: Tehetség és tehetséggondozas a 21. szdzadi Magyarorszagon. In:
Neveléstudomany 2013/2. pp. 90-106.
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emliti. Ezek mindegyikének ,,szintézisben (Synthesized) kell lenni
egymdssal, hogy hatékonyan érvényesiilienek’™. A modell elneve-
zése, WICS, e négy fogalom angol megnevezésének kezddbetliibol
megalkotott betlisz6. Kiemelendd, hogy milyen nagy hangsulyt
helyez a modell megalkotoja a kozosség érdekeire, illetve a moralis
tényezore. Lehet az ember — vallja Sternberg — intelligens és kreativ,
ha hidnyzik beléle a bolcsesség. Ez utobbit 6 az intelligencia és a
kreativitds alkalmazasaként hatarozza meg, ahogy azt ,,az értékek
kozvetitik egy kozos jo elérése érdekében az intraperszondlis, inter-
perszondlis és extraperszondlis érdekek harmonidjan keresztiil”®. A
kreativitast és az intelligenciat bolcsesség hijan tehat rossz, pusztitd
célokra is alkalmazhatja az ember. A bolcsesség birtokaban azonban

kozos jora torekszik™. A tehetség, ahogy

azt mar korabban is elemeztik, nem

Motivacio
maganiigy, a kozosség szdmara is hasznos,

7

Kivételes
képességek

CSALAD

s mint ilyen tarsadalmi képzodmény.
: y ] TEHETSEG
Monks modelljében a Renzullindl is felso-

rolt harom bels6é faktort harom kiilsé egé-

2. abra Monks modell

° Reisz Maria: Tanulisban akadalyozott 7-8. osztilyos tanulok érzelmi képesség
struktirajanak vizsgalata normal képességti tanulokéval vald dsszehasonlitdsa alapjan

® Balogh (2012) p. 38.

"Uo.

TARSAK
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Csalid

frtelmesség

</ﬁla/dﬂo,f
Kortirs /

adotisdg

csoportok

sziti ki, vagyis itt mar egyértelmii jelentéséget kap a belsé adottsagok
kibontakozasahoz elengedhetetleniil sziikséges tamogatd, a
személytdl fiiggetlen tényezOk megléte. A csalad, mint a személyiség
fejlédése szempontjabol alapvetd fontossagu kozeg mellé az iskola, s
a kortarscsoport fontossaga is beemelésre kertil.

Czeizel Endre 2x4 faktoros tehetségmodellje ennek kibdvitése. Az
atlagon feliili képesség kiillonvalasztasaval ndla a belsd tényezok
szama négyre emelkedik: kiilon tényezoként emliti az altalanos intel-

. lektualis képességeket — vagyis az intelli-
'ff,i‘,;.fi;\\ genciat — és a specialis mentalis képessé-
adottsdgok

geket. Ez utobbiak alatt ,,a kozponti ideg-

Kreativitds
adottsdg

rendszer magasrendii funkcioinak a meg-

nyilvanulasait” érti. Megkiilonboztet ,.el-

Motivdcids

o sodleges specidlis mentalis képességeket,

Tarsadalom
+Sorsfaktor ilyen példaul a verbalitas (beszédkészség),
a terbeli tdjékozodas, az emlékezet, az
eszlelési sebesség, a szotalalas gyorsasdga, a szamolasi készség és az

indukcio.” E felosztas alapjan a mdasodlagos mentalis képességek

soraba ,,a muzikalitas, a lirai-poéta képesség, a rajzkészség,
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szinérzek és egyebek tartoznak.™® A tehetség kibontakoztatdsahoz
elengedhetetlen szocidlis mez6 tényezdi kozott a csalad €s az iskola
jelentésége vitathatatlan, de e mellett az egész tarsadalmat athato
tdmogato kornyezet kialakitdsa nélkiil sem beszélhetiink eredményes
tehetséggondozasrol. Czeizel modelljét egy kilencedik tényezdvel
kiegészitve teszi teljessé: a sors szerepérdl nem feledkezhetiink meg,
ha a tehetség megvalosulasardl elmélkediink. Korai halalesetek,
kiilonféle deviancidk (alkoholizmus, egyéb fiiggdségek), sulyos be-

tegségek megakaszthatjak az igéretes tehetségek beteljesiilését, hi-
9

szen ,,az alkotdsra alkalmas kort meg kell érni”
Tannenbaum tehetségmodelljében’® a tehet-
ség OsszetevOinek Ot faktorat sajatos grafikus

megjelenitéssel egy otagu csillag csucsain [

helyezi el. A cstcsokbol kiinduld vonalak

Specialis
alkalmassag

metszéspontja adja a tehetséget. Ezek az

altalanos képességek (az 1Q-tesztekkel mér- »
*b‘:“:;"”é

heté altaldnos intelligencia), a specidlis ké-

4. abra Tannenbaum csillaga
8 Czeizel Endre: Legnagyobb természeti kincsiink: a tehetség. In: Fizikai Szemle, 2003. 11.
Sz. p. 398.
® Gyarmathy Eva: A tehetség: fogalma, dsszetevéi, tipusai és azonositasa. Budapest: ELTE,
2006. p. 32.
10 Dr. Balogh Lészl6: Tehetségmodellek. A tehetség osszetevoi, fogalma, fajtai, fejlédési
tényezok. In: www.tehetsegpont.hu/documents
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pességek: olyan specialis tehetség, amivel a személy rendelkezik, és
ami kivaltja kornyezete nagyrabecsiilését. Beszél tovabba nem
intellektudlis tényezokrdl: olyan személyes képességekrdl, melyek
egy személy karakteréhez, egyéni jellemvondsaihoz kotddnek
(6nkép, motivacid, feladat-orientacio). A kornyezeti tényezok kozé
sorolja 6 is a csaladot, az iskolat, a baratokat. Czeizel sors faktorahoz
hasonléan beemel egy nem kiszamithatd, véletlen tényezot, melyet 6
szerencseként definidl. Ezen tényezd ,kiemelt faktorkent valo
kezelése” — Gyarmathy Eva szerint — ,,a modell kiilonlegessége.”™
Megjegyezném, hogy a két kifejezés nem azonos szemléletet tiikkroz:
Czeizel a sorsszerliséggel tagabb dimenzidba helyezi életutunk
alakulasat, hangsulyozva annak nalunk hatalmasabb er6k altali
iranyitottsagat, mig Tannenbaum a szerencse kifejezéssel az egyént
véletlenszerli események sodrasdba helyezi. Apré kiilonbség, mégis
lényegi az eltérés a két felfogas kozott.

Piirto az elébbiekben mar megismert tényezOk sajatos
Osszefiiggéseinek bemutatdsara komplex piramis modellt alkotott™.
A piramist négy Osszetevé épiti fel: a genetikai, az érzelmi, a
kognitiv, valamint a tehetségteriilet szerinti. Ezek a megadott

sorrendben épiilnek egymasra.

! Gyarmathy (2006) p. 26.
12 Toth LAszl6: Piirto piramis modellje. In: Tehetség, 2011/11. p. 3.
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Hangstlyozza tehat a veliink sziiletett adottsagok fontossagat, de

hozzateszi, gyermekkorban a kornyezet fontossaga megeldzi a gene-

tikai adottsagokat, melyek az id6 haladtaval azonban ,,egyre inkabb

kititkoznek”. Fontos jelent6séggel bir ebben a modellben az érzelmi

intelligencia, mely alatt elsésorban olyan genetikai alapon benniink

1évo tulajdonsagokra
gondol, mint intuicio,
késztetés, kreativitas,
szenvedély, kivancsisag,
képzelderd, belatas, fogé-
konysag, kitartas, rugal-
massag, kockazatvallalas,
onfegyelem, perfekcio-
nizmus vagy tolerancia.
Ezek azok a személyi-
ségjegyek, melyek a

kiemelked6 teljesitményt

S, Komy ezeti aspektus

1. Tehetség aspektus

3. Kognitiv aspektus

2. Emocicadlis aspektus

1. Genetikus aspektus

5. abra A Piirto-féle piramis-modell

nyljtokat tobbnyire jellemzik. A kognitiv aspektusban megjelenik

egy minimalis intellektualis kompetencia, hiszen ,,kétségkiviil igaz,

hogy bizonyos intellektualis szint nélkiil az ember nem boldogul el a

vilagban”, ugyanakkor vallja, hogy ,,az IQ pontszamok jelentoségét

eltulozzuk.” A tehetségteriilet szerinti Osszetevé alatt a piramis
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csucsan elhelyezkedd, a tarsadalom altal elfogadott, s értékesnek itélt
tehetségtertiletek jelennek meg, azok a teriiletek, melyeken beliil az
egyén tehetsége konkrétan kibontakozhat. A piramist felépitd szintek
az egyént képviselik, a belsé adottsagokat jelenitik meg, mig a
piramisra ,,siit6” 6t nap a kiilso, a kornyezetei faktorok szimbolumai.
A harom nagyobb nap, a harom dont6 kiils6 faktor: otthon (vagyis a
csalad), az iskola, a kozosség és kultira, a két kisebb pedig a nem
(vagyis a tobbi modelltdl eltéré modon utal nemiségiink meghatarozo
szerepére), valamint az esély napja, a tehetséges egyén szdmara
biztositott lehetdségek faktora. Piirto meggydzddése, hogy az 6t nap
meglétén mulik, hogy a ,tehetség kibontakozik, vagy elsorvad”.
Modellje elsésorban a tehetséggondozads gyakorlati szempontjabol
kozeliti meg a tehetség Osszetevdit. Hozzateszi, hogy azoknal a
gyermekeknél, akiknél a tobbi napot ,felhok takarjak el”, kiilondsen
nagy az iskola szerepe, feleldssége.

Lathat6, hogy az ujabb megkdzelitések milyen dontd szerepet
tulajdonitanak az iskoldnak. Kivéanatos s eloddzhatatlan, hogy minél
tobb a koznevelésben tevékenykedd intézmény legyen tisztaban azzal
a felelosséggel, melyet a tehetségigéretek megvaldsulasaban betolt,
illetve felfogja, hogy feladatit nem megfelelden elldtva milyen

gyakran eredményezi a tehetségigéretek kioltasat.
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A tehetségmodellek bemutatasanak sorat Gagné Megkiilonbozteto
moa’elljével13 zarom, mert a fentieckben felvazolt gondolatot
meggy6zédésem szerint ez a modell még erdteljesebben tamasztja
ald. Gagné wugyanis nem beszél tehetségigéretekrdl, hanem
kettévalasztja ,,a természetes (natural abilities) és a modszeresen

fejlesztett készségeket (systematically developed skills)”. Az atlag

feletti  képességekkel rendelkezd

tehetség mellett, vallja, nem kevésbé Intrapersonal
bt
értékes a tanulds és gyakorlds altal . 1 | .
atural L ) Systematically
= i Abilities Developed
valamely tevékenység soran kifej- Developmental Processes Skl
Gifted Talent
lesztett tehetség. A  megvalosult / O
) A
tehetség az 6 modelljében kiillonb6zo | Ewironmental
\ \ y a Chance |, Catalysts DGMT
interperszonalis (kornyezeti) kataliza- SIMPHIES

torok (csalad, iskola, kozosség) és 6. abra Gagné megkiilonbozteté modellje

intraperszonalis katalizatorok (motivacid, Onbizalom, érdeklddés,
kitartas) ,,interakcidjanak fejlédési terméke”.** Sajnalatos modon ez
a modell a legtobb hazai szakirodalomban téves interpretacioval

keriilt be. Gyarmathy Eva hivja fel erre a figyelmet egyik

13 Gyarmathy Eva (2006) pp. 35-36.
4 Balogh Léaszl6: Tehetségmodellek. A tehetség osszetevoi, fogalma, fajtai, fejlédési
tényezok. In: www.mateh.hu/publikaciok/Tehetsegmodellek.ppt
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tanulményéban15. Az éltala a képességekben tehetségesként forditott
az eredetiben szereplé giftedness kifejezés szamos hazai
tanulmanyban szunnyado tehetségként jelenik meg, mely forditas
legkevésbé sem nevezhetd hitelesnek, raadasul tartalmilag is elferditi
Gagné eredetei gondolatat.

Feltétlen emlitést érdemelnek a tehetségtipusok’®, melyek azt
mutatjdk meg, hogy a tehetséges egyén mely specidlis
képességteriileten mutat kiemelkedo, atlag feletti vonasokat. Ezek a
tipologidk a tehetségfejlesztésben munkalkodd pedagdgus szamdra
fontos tampontokat adhatnak nem csupan a tehetség felismeréséhez,
hanem a veliik val6 mindennapi munkalkodashoz is, hiszen minden
tehetségtipus mas-mas fejlesztést, banasmodot igényel. Ezért a cikk
masodik felét ezek felvazoldsira szanom. Vannak olyan
megkozelitések, melyek az iskolai sikerességet (lecketanulo tehetség)
a tehetség egyik fontos csoportjaként kiilonitik el. Siegler-Kotovsky
modelljében csupan két csoport, az iskolai-teszteld, illetve a
produktiv-kreativ jelenik meg. Kissé azt sugallja ez a kettévalasztas,
nem teljesen alaptalanul, hogy a kreativitds ,,akadalya” az iskolai

sikernek. Persze a szembeadllitas nem teljesen jogos. Ahogy

% Gyarmathy Eva: A nem szunnyadd er8. A tehetség fogalmanak atgondolas. In:
Nevelestudomany, 2014/2. p. 67.
18 Gyarmathy Eva (2006) pp. 86-98.
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Gyarmathy Eva utal ré: , kissé sarkitva azt mondhatjuk, hogy amig a
kreativ-produktiv tehetség a kulturat formalja, az iskolai-tesztelo
vagy lecketanulonak nevezett tehetség a kulturat tovabbviszi”, s ez is
igen értékes hozzdjarulast jelent az emberiség szamdra” '

Taylor hat kategoriaja kozott is szerepel az iskolai tehetség
kategoridja, tovabba beszél produktiv gondolkodd, kommunikalo,
elérejelzo, dontéshozo és tervezo tehetségekrdl. Gardner ,,tobbszoros
intelligencia” modelljében hét tehetségtipust hataroz meg. Ezek az
alabbiak: nyelvi, zenei, matematikai-logikai, vizudlis-téri, testi-
mozgasos, szocialis-interperszonalis, intraperszonalis.

minden tehetségtipus mutatkozik meg egykonnyen, éppen ezért nem
mindenki keriil be tehetségfejleszté programokba, s foképp nem
minden tehetségigéret valik valora. Ezekre a tényekre is figyelemmel
kell lennie a tehetségprogramot fontolgatd intézményeknek, illetve a
tehetségekkel foglalkozni kivand pedagdgusoknak, hogy amennyire
csak lehetséges, a minimalisra csokkentsék a lemorzsoldodas,
kimaradas veszélyét. Nem véletlen, hogy a pedagogiai
szakszolgalatok szamara a tehetségazonositashoz sziikséges szakértdi

vizsgalatokhoz megfogalmazott protokoll eljarasok munkaanyagéaban

7 Uo. p. 88.
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a tehetségtipusok kozott ez a felosztas szerepells. Az altaluk
megallapitott hat kategoria kozott az elsé kettdé az, amely konnyen
lathato, igy az ezekbe tartozo fiatalok altaldban nem maradnak ki a
tehetségprogramokbol: 6k a sikeresek és a kreativak (a fent mar
emlitett kettévalasztas itt is megfigyelhetd). A masik harom csoport
képviseldi képességeik, esetleg személyiségvonasaik miatt konnyen
szem elol téveszthetok: a foldalattiak, mert rejtézkodok, a
lemorzsolodok, mert érdeklodési korlik kiviil esik a hagyomanyos
oktatds kinalta tudasanyagon, s a kettoscimkéjiiek, mert 6k altalaban
tehetségességiik ellenére tanuldsi nehézséggel, érzelmi problémakkal
kiizdenek, esetleg testi fogyatékossagaik fedik el tehetségiiket, igy
,,nem tiinnek fel”.

Milgram'® felosztasiban arra teszi a hangsulyt, hogy a
gyermekkorban jelentkez6 tehetségigéret be tud-e teljesedni, illetve,
hogy olykor a gyermekkorban még tehetségjegyeket nem mutatok is
valhatnak tehetséges felndttekké. A tipologia kiilon érdekessége az a
negyedik kategoria, melybe 6 a gyermekkorban tehetségesnek nem
latszo, és felndttkorban — a feltételek, megfeleld fejlesztés hijan —

sem  beteljesedett  tehetségeseket  sorolja. Megddbbentd

18 Elhangzott az Educatio Kft. 4ltal szervezett, a szakszolgalatok tehetségkoordintorainak
tartott konferencian, Budapesten, 2014. oktdber 17-én.
19 Gyarmathy Eva (2006). p. 91.
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csoportositasaval felhivja a figyelmet az alulteljesitok — szerinte
amugy igen népes —Csoportjara, akik elkallédasa igen gyakori. A
kornyezet, s els6sorban az iskola feleldssége tehat veliik szemben
kiilondsen jelentds.

Emlitést érdemel még Ogilvie20 négy kevert tipust megfogalmazo
kategoridja, melyeket egy-egy hires-hirhedt tehetséges emberrdl, az
adott tipus jellegzetes, mindenki altal ismert képvisel6jérol nevezett
el: Da Vinci-tipusnak a sokoldalu, altalaban az iskolaban is sikeres,
Mozart-tipusnak az egy teriileten kivalo, specifikus tehetséget,
Churchill-tipusnak az iskolaban kevéssé sikeres, de tarsadalmilag
igen hasznos kvalitasokkal bir6, szervezo tehetséget, Hitler-tipusnak
pedig az antiszocidlis, tehetségét masok karara kamatoztatod
tehetségeket.

Mar a fentiekbdl is jol latszik, milyen sokféle tehetség létezik.
Gagné21 a képet tovabb arnyalja, minthogy 0 a tehetség 42
prototipusat kiilonbozteti meg. Ezeket nyolc plusz egy f0
képességcsoportba sorolja. A tobbitdl elkiiloniild kategoridba az
alulteljesités keriil. Kiilonvalasztja az intellektualis képességet, a

kreativitast, a tarsas-érzelmi, a fizikai, az iskolai, a technikai, a

% Yo. p. 93.
2L Uo. p. 96-97.
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miivészeti €s az interperszonalis képességeket, melyeken beliil aztan
tovabbi tehetségtipusokat allapit meg.

A tehetség tehat igen valtozatos, sokféle, sok modon megragadhato, s
nem sziikithet6 le a lathato, az iskolai életben kitiind, sikereket elérd
tehetségek csoportjara, melyek valoban Iéteznek ugyan, de
A sikeres tehetséggondozd program latdémezejébdl lehetdség szerint
egyetlen tehetségtipusnak sem szabad kiesnie, mert tarsadalmi
értekesség szempontjabol, meggydzddésem, a tehetség csak egyféle
lehet.

Igen nehéz feladatra vallalkozik tehat, aki a tehetséget a maga
teljességében szeretné megragadni, definialni, azonositani, hiszen az
hem egyszertien a kepességek kiemelkedo volta, hanem sajdtos
attitid ~ és  viszonyulds, —amelynek alapja a  kiemelkedo
teljesitményekhez vezeto szokasostol eltéro észlelést és reakciomodot

ado kiilonleges idegrendszer.” 2

22 Gyarmathy Eva: A tehetséggondozas pszichologidja. In: Magyar Pszichologiai Szemle,
2010/2. pp. 221-232.
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MUSORTERV

Betlehemes

ENEK:
A szeleknek fényes szarnyan,
a fold felett batran szallvan

zengedezziink néked, szép csillag!

Mikor az a csillag kigyult,
a tobbi mind elhalvanyult,

zengedezziink néked, szép csillag!

Az a csillag megjosola,
hogy a vilag megujula

zengedezziink néked, szép csillag!

Az igazsag sz¢p utjara
vilagit az 6 sugara,

zengedezziink néked, szép csillag!
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NARRATOR: Az ismeretlen égi jelet a vilag sok orszagaban lattak
az emberek. Harom kiraly indult atnak a csillagot kovetve, hogy
megtaldlja és megajandékozza az 1jsziilott kirdlyt, akirdl a
jovendolések szolnak.

bejon balrol

GASPAR: Tudoésaimmal sikeriilt megfejtetnem a jovenddlések
értelmét. A csillag, mely néhany napja az ég aljan tiindokol, a nagy
kiraly sziiletését hirdeti. Utra kelek, hogy mar sziiletésekor
hédolhassak neki.

bejon jobbrol

MENYHERT: Most, hogy egy hét eltelt a csillag felbukkanasa ota,
ma éjszaka megsziiletett bennem a dontés. Elindulok, megkeresem az
uj kiralyt. A jovo titkainak konyve azt irja, hogy ha tutra kelek,
hosszu ideig kell majd vandorolnom veszélyek kozott. De azt is irja a
konyv, hogy a csillag Gtjat kovetve a vandor célhoz ér és a fold titkai
megvilagosodnak eldtte. Fol kell keresnem az 1 kiralyt, akirdl azt
irja a konyv, hogy egyediil a szeretet vezérli majd minden tettét.
Tanulni akarok tdle.

bejon hatulrol

BOLDIZSAR: Az én népemet Isten olyan feketének alkotta, hogy a
halvanyb6rli népek gyermekei mind megijednek ha latnak és

elszaladnak eldliink, pedig még sohasem bantottunk senki idegent.
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Ma ¢jszaka azonban, almomban egy mosolygo kisgyerek jelent meg
nekem s igy sz6lt hozzam: "Boldizsar kiraly, kelj ttra és keresd meg
a helyet, ahol én sziiletni fogok. Szeretném, ha eljonnél. En is kiraly
vagyok, a te kirdlyod is, minden ember kiralya. A csillag, melyet az
égen latsz, lesz utjelz6d." Az alom befejez6dott, s én folébredtem.
Mar hajnalodott. Az ég aljan megpillantottam egy csillagot, mely
nagyobb s fényesebb volt a tobbinél. Egybdl 6sszekészitettem az utra
a holmimat, s elindultam, hogy taldlkozzam az én kirdlyommal.

bejon a csillag, datsétal a szinen — xilofon: Szép jel, szép csillag
kiralyok mennek utana, kozépen taldalkoznak

GASPAR: Ugy latom, régota uton vagytok. Merre tartotok?
MENYHERT: En a csillag nyomaban jarok.

BOLDIZSAR: En is azt kovetem.

GASPAR: Es tudjatok-e, hogy mi az uti cél?

MENYHERT: Egy varos lehet, ahol nagy kiraly sziiletik.
BOLDIZSAR: De melyik varos? Hogy hivjak a helyet ahol a csillag
végre megall majd?

GASPAR: Barataim! Menjiink tovabb egyiitt, hiszen kozdsen sokkal
konnyebb szivvel jar a vandor.

bejon a 2.¢és a 3.angyal

3. ANGYAL: Jol teszitek, hogy Osszefogtok. Bizzatok, a csillag

nyoman célhoz értek!
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2. ANGYAL: A nagy kirdly nemsokara megsziletik. Atyja var
benneteket, hogy meglatogassatok az ujsziilottet, akitdl egykor
megtanulhatjatok mindazt, amire vagytok.

3. ANGYAL: Menjetek tovabb egylitt ¢és tartsatok ki tovabbra is
szandékotokban. Hamarosan ratalaltok arra, akit kerestek.

Az angyalok elmennek

GASPAR: Kik lehettek ezek a fehérruhasok? Ugy beszéltek, mintha
az ég kiildottei lennének.

BOLDIZSAR: Valoban. Kévessiik tovabb a csillagot a kapott tanécs
szerint. Azt igérték, hamarosan célhoz ériink.

NARRATOR: Par nap mulva a jeruzsilemi palotaban a hatalmat
félté Herodes kiraly gondterhelten sétalt fel és ala.

HERODES: (2 nézéknek) Nagyon szomort vagyok. A fiamrol
kideriilt, hogy ellenem lazad és ki kellett végeztetnem. Ebben az
orszagban mindenki csak l4zad. Nem ismerik el, hogy én vagyok az
egyetlen, a leghatalmasabb kiraly.

SZOLGA: Harom véandor kér bebocsatast. Azt mondjak, 0j kiraly
sziiletik a f61don és 6t keresik, hogy hodolhassanak elétte.
HERODES: Nincs semmiféle 0j kiraly, itt csak én uralkodom
egyediil. Dobd ki 6ket! Nem érted? Nem sziiletik 0j kiraly!

A szolga réemiilten all
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Azaz... varj csak?! Mit is mondtak a vandorok? Az 0j kiralyt keresik?
Kiildd csak be dket!

A szolga kifut, révidesen visszatér a harom kiraly kiséretében

Szoval ti vagytok azok! Mondjatok, miféle kiralyt kerestek?
MENYHERT: Egy csillag nyoman jottink idaig, mely a joslatok
szerint a leghatalmasabb uralkod¢ sziiletését jelzi.

GASPAR: Mihelyt atléptiik varosod kapujat, a csillag eltiint, s most
tanacstalanok vagyunk.

BOLDIZSAR: Hozzad jottink, hatha te tudod, hol kell
megsziiletnie.

HERODES: Még sohasem hallottam ezekrdl a jéslatokrol, de
varjatok, behivom a tuddsomat. (a szolgahoz) Keresd meg az
irastudot és mondd meg neki, hogy azonnal j6jjon a palotaba.

szolga el

Tudjatok, engem is érdekel a dolog, hiszen eddig ugy tudtam, hogy
Izraelben én vagyok az egyetlen uralkodd, ¢én, Nagy Herddes. De ha
most kidertil, hogy sziiletik valaki, aki ndlam is hatalmasabb, bizony
nekem is utra kell kelnem, hogy aldozatot mutassak be a tiszteletére.
Ahogy papjaim mondanak, véres aldozatot. (mosolyog)

Az irastudo bejon

Sz6lnak-e arrél az Irasok, hogy a nagy kiraly hol sziiletik?
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IRASTUDO: Izajas (Ezsaias) igy jovenddl: "Kik most éjben jarnak,
azoknak egy napon nagy fényesség tamad. Mert Fiu sziiletik,
csodalatos Gyermek, békés birodalma vilagra kiterjed, békés
uralmanak nem lesz soha vége."

HAROM KIRALY: Aldott az ég és fold 6rok Ura érte!

HERODES: Kit érdekel ez most?! Arrdl szélj, hogy hol fog
megsziiletni!

IRASTUDO: Mikeas errdl is ir: "Jon a kiraly, a Pasztor Betlehem-
bol, Juda kisded varosabol, nydja eldtt fénylik, maga lesz a béke."
HAROM KIRALY: Aldott legyen az ég és fold 6rok Ura érte!
HERODES: Mehetsz. Csak erre voltam kivancsi.

Az irastudo kimegy.

GASPAR: Felséged tudja, hogy merre van az a Betlehem?
HERODES: Persze, hogy tudom. Csak nem gondoljatok, hogy nem
ismerem sajat orszagomat? Kis porfészek, innen egynapi jarasra.
Nem hiszem, hogy egy kiraly sziiletne ott. De menjetek, nézzétek
meg! Azt az egyet kérem csak tdletek, ha mégis talaltok kiralyt,
visszafelé¢ jovet térjetek be hozzam és mondjatok el, hol taldlom,
mert, mint mar mondtam, magam is szeretnék hodolni neki.
BOLDIZSAR: Megigérjiik, hogy teljesitjiik kérésedet.

Meghajolnak és tavoznak, Herddes folall a karosszékbol.
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HERODES: Gondoskodom arrél, hogy a kiraly, aki Betlehemben
esetleg sziiletett, ne érje meg a harmadik életévét. Izraelben egyediil
engem hivhatnak uralkodénak.

NARRATOR: Betlehem mellett, egy kis istalloba harom kivancsi
angyal tér be.

1.ANGYAL: (dudolgat) ,,A Kisjézus megsziiletett, orvendjiink...”

2. ANGYAL.: Pszt! Hallgass mar el! Ezt majd csak éjszaka szabad
énekelniink.

1. ANGYAL: (megijed) Hu, ezt el is felejtettem. De akkor most mit
keresiink ebben az istalloban?

3. ANGYAL: Ej, de feledékeny vagy! Hat elére kell jelezni a
sziiletését!

1. ANGYAL.: Kinek kell jelezni?

3. ANGYAL: Hat az embereknek!

1. ANGYAL: Emberek! Nagy 6romhirt mondunk nektek.

2. ANGYAL: (oldalba iiti) Nem igy! Egyszerre!

KOZOSEN ANGYALOK: Nagy 6romhirt mondunk nektek. Ma
megsziiletik Megvaltotok David véarosaban. Ez lesz a jel: talaltok egy
jaszolba fektetett, bepolyalt gyermeket.

Oldalrdl zorgés hallatszik

3. ANGYAL: Hé! Ki zorog ott?

CSUPAKOC: Csak én.
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1. ANGYAL.: Te pasztor vagy?

2. ANGYAL.: Hozzatok csak este megyiink.

1. ANGYAL.: De el ne aludjatok, ugyis felébresztiink benneteket!
Kiszaladnak

CSUPAKOC: Hit ezek meg kik lehettek? Csak ugy fénylett a képiik
nekik. Latszik, hogy uri népek, nem olyan agrolszakadtak, mint én
vagyok.

Belép a masik csavargo

KENYERES: Szervusz, cimbora! Te is lattad az angyalokat?
CSUPAKOC: Angyalok lettek volna?

KENYERES: Hat, verébnek jo nagyok lennének, a magunkfajta
pedig nem visel szarnyakat.

CSUPAKOC: Mesebeszéd, pajtas! Az angyaloknak nincs is
szarnyuk, de lisse ko, felélem azok is lehettek! Ok sem tudnak
megakadalyozni, hogy itt toltsem az ¢jszakat.

KENYERES: Van itt elég hely kettonknek is.

(Leiil, kenyeret, szalonnat vesz el, CS UPAKOC is odaiil mellé. )
CSUPAKOC: Csak a szallas kozos, a kenyér nem?

KENYERES: Itt egy darab, egyél! Hanem lattad-e idefelé jovet a
csillagot?

CSUPAKOC: Hogyne lattam volna! Ugy ragyog mar harom napja,
hogy alig birok ranézni. Es egyre kozelebb jon!
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KENYERES: Amikor beléptem ide, pontosan az istallo folott volt.
Es mar nem mozog, megallt!

CSUPAKOC: Biztos téged kovetett! Mondd, kérlek, nem vagy te
véletleniil valami vandor préféta?

KENYERES: Ne tréfalj, pajtas, miota az eszemet tudom, csavargo
vagyok. De én azt mondom, ez a csillag jelent valamit!
CSUPAKOC: Persze, hogy jelent! Itt az este.

KENYERES: Akkor felvilagositalak, hogy egy ilyen csillag
megjelenése egyaltalin nem véletlen és hétkdznapi esemény.
(Varatlanul elkomolyodik, ugy folytatia, mint aki, egy szamdra
nagyon fontos dologrol beszél.) Tudod, az én népem mar régota var
valakire. A Szabaditora, akit Isten kiild el nekiink, hogy békét hozzon
a Foldre. Profétaink sokszor jovendoltek rola és én egész életemben
reméltem, hogy meglathatom.

CSUPAKOC: Ot jelezné ez a csillag?

KENYERES: Igen... Talan 6t jelzi. Lehet, hogy mar ma este €s
esetleg éppen ide jon el kdzénk.

CSUPAKOC: Megbolondultal? Nézz mar koriil! Akir8l évszazadok
ota jovendolnek az nem itt fog megsziiletni. Ebben a hideg
istalloban! Ne almodozzal!

Félrevonulnak
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Elindult Méria

Karacsony estéjén

Betért egy gazdag kovacshoz
Szallast kéregetni.

-J6 estét bd kovacs

Adjal nékiink szallast!
-Szallast néktek nem adhatok,
Mert sok vendégem van.
Volt a b6 kovacsnak

Egy szép vak leanya,
Elvezette Sziiz Anyankat

Barmok jaszoléhoz.

JOZSEF: Célhoz értiink, Maria. Ez az az istallo, amir6l Betlehem

lakoi beszéltek. De itt nem maradhatunk. Se meleg, se viz, €és az

¢élelmiink is fogytan van.

MARIA: Nekem mér nincs erém tovabbmenni. A Fiam barmelyik
oraban megsziilethet. Maradjunk itt, Jozsef, Isten majd csak

gondoskodik rolunk valahogy. Igazan jo hely ez nekiink, magunk

vagyunk, nem zavarunk senkit...
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CSUPAKOC: (eldlép) Elnézést asszonyom, de sajnos ki kell
igazitanom. Mi is itt vagyunk.

JOZSEF: Hat ti kik vagytok, és hogy keriiltetek ide?

MARIA: Jozsef, hat mi hogy keriiltink ide? Ok is faradtak és
széllasra van sziikségiik. Elfériink mindnyajan, van itt elég hely!
KENYERES: Es ti honnan érkeztetek?

MARIA: Nézaretben lakunk, a csaszar éltal kiirt népszamlalasra
jottiink Betlehembe, de a varosban mar nem kaptunk szallast. Ez a
kedves lany kisért minket ide.

CSUPAKOC: Ezeknek a mai csaszaroknak sincs jobb dolguk, mint
hogy megvandoroltassdk a népet. De ideje volna vacsordhoz latni!
Van valami ¢élelmetek?

JOZSEF: Alig maradt valami és a gyermek is hamarosan
megsziiletik. Mondjatok, visszakisérnétek ezt a lanyt a varosba, majd
visszafelé elmennétek a pasztorokhoz, hogy egy kis tejet és ennivalot
kérjetek toliik? Ma éjjel sziikségiink lesz ra.

CSUPAKOC: Hogyne mennénk! Nemsokara megjoviink és hozunk
mindent, amire csak szilikségetek van.

Elmennek
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eloszor dudolva

Tizenkét orakor
Megsziiletett Jézus
Tizenkét szép 6rzéangyal
K&ti a bokrétat.

ujra dudolva

ENEK/TROMBITA: DICSOSEG

Az angyalok bejonnek, szembeadllnak a nézokkel, eltakarva Mariat és

Jozsefet

1. ANGYAL: Most mar énekelhetek?

2. ANGYAL: (lopva hatranéz) Bizony lehet!
KOZOSEN ANGYALOK:

A Kisjézus megsziiletett, 6rvendjiink,
elkiildotte 6 szent Fiat Isteniink,
Betlehemben fekszik rongyos jaszolban,

azért van oly fényesség a varosban.

1. ANGYAL.: (hdtrakukucskal) Juj, de aranyos! Mosolyog!
3. ANGYAL: (oldalba iiti) Ne ezt mondd, hanem az {izenetet!
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1. ANGYAL: Emberek, mosolyog a Kisjézus!

Angyalok, mennek a pasztorokhoz

NARRATOR: Betlehem véroskajat mezék hataroltik, melyeken
baranyok legeltek. A pasztorok vigyaztak rajuk, védve oket a
farkasoktol, és ligyeltek, nehogy elkoboroljanak, eltévedjenek. Ezen
a hideg éjjelen a tliz koriil melegedtek.

OREG PASZTOR: A varos nagyon zsufolt ma éjjel. Mar sehol sem
tudnak szallast adni a vandoroknak.

2. PASZTOR: Igen. Boldog vagyok, hogy itt kint lehetek, ahol

nyugalom van és béke.

Aranyszarnyu angyal
szall a foldre le,
Ragyog, mint a hajnal,

Isten hirnoke.

fme, leszall, a mennybéli Kiraly!

Udvozlégy, kis Jézus, Isten egy Fia!
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Tiszta szlizt6l nékiink
Gyermek sziileték,
Jessze termdaga

kivirdgozék.

fme, leszall, a mennybéli Kiraly!

Udvozlégy, kis Jézus, Isten egy Fia!

Hirdeti az angyal:
Jézus sziiletett,

Vilag Megvaltoja
értiink ember lett.

Ime, leszall, a mennybéli Kiraly!

Udvozlégy, kis Jézus, Isten egy Fia!

PASZTOROK: Siessiink, induljunk hozza maris!

Pasztorok, keljiink fel,
hamar induljunk el
Betlehem varosaba,

rongyos istallocskabal
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Siessiink, ne késsiink,
hogy még ezen ¢&jjel oda érhessiink,

mi Urunknak tiszteletet tehessiink!

OREG PASZTOR: Itt sziiletett a Megvalto?

JOZSEF: Gyertek beljebb! Igen, itt sziiletett.

2. PASZTOR: Hoztunk neki egy kis elemodzsiat, hogy éhen ne
vesszEk.

OREG PASZTOR: Egy darabka sajtot tudok adni, kérlek
benneteket, fogadjatok igy, mintha egy egész nagy, kerek juhsajt
lenne.

KIS PASZTOR: Egy baranyb6r bundacskat adok, mert itt
ugyancsak hideg a levegd. Meg ne fadzz¢ék szegény!

furulya

KIS PASZTOR:

Idvez légy, kis Jézuska,

idvez légy, 0 kisbaba,

mért fekszel a jaszolba,

a hideg istalléban?

Hol a fényes palota,

hol a kényes nyoszolya,
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hol a Iépes mézecske,
vajjal mazolt kdcsdge?

O, ha Magyarorszagban,
magyar mezévarosban
jottél volna vilagra,
akadnal jobb orszagra.
Mert adnank jo mézecskét,
vajas, édes tejecskeét,
sziikségedet megszannank,

parnacskankba takarnank.

MARIA: Legyetek aldottak josagotokért!

A csavargok besompolyognak

CSUPAKOC: Elkéstiink, baratom! A pasztorok mar itt vannak.
KENYERES: Megsziiletett! Latod, ott van a pici baba! S a csillag
még most is folottiink all, fényesen ragyogva.

CSUPAKOC: S az angyalok ujra itt voltak! Ez a Gyermek
csakugyan az lehet, akit te vartal!

koriilnéz

Ismét érkezik valaki.
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MARIA: Nem is egy ember! Harman jonnek, s mind ebbe az
iranyba. A Fiamhoz jonnének Ok is?

A harom kiraly megérkezik

GASPAR: Messzi utrdl jottink, a csillag Gtjat kovetve. Isten
kiildéttjét, az uj kiralyt keressiik.

MARIA: A jaszolban fekszik a kiraly, akit kerestek.

GASPAR: O az, akirél a joslatok szolnak!

MENYHERT: Az § sziiletését jelezte a csillag!

BOLDIZSAR: O volt az, aki almomban megjelent és elhivott erre az
utra!

MENYHERT: Nem érkeztiink iires kézzel, ajandékot hoztunk neki,
aranyat, tomjént, mirhat, hiszen kiralyi sarjhoz ez illik.
BOLDIZSAR: Amikor ttra keltem, nem tudtam még, meddig tart a
vandorldsom, s célhoz érek-e. Most, a Gyermeket ldtva mar tudom,
hogy a csillag a nagy Kiraly bolcsdjéhez vezetett, akinek tisztelet,
dics6ség €s imadas legyen mindorokkon-orokke.

MARIA: Nézzétek, elaludt!

A kiralyok csondben letérdelnek a jaszol mellé és lerakjak
ajandekaikat. Az angyalok ismét megjelennek

NARRATOR: A kiralyok almukban utasitist kaptak, hogy ne
menjenek vissza Herodeshez, mert 6 a Gyermek életére tor. Igy mas

uton tértek vissza hazajukba. Sziviikben béke volt, hisz az 1) kiraly,
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kiért utra keltek, valoban megsziiletett, s elhozta a vilagba a

szeretetet,

trombita/klarinét:

Angyalének, sz0lj a nagy 6romrol,

Szallj koril a fo6ldon!

Hangod, hangod mindenkit betoltson.

En is, én is mar kozétek allok, pasztorok, kiralyok,
Jézust, Jézust énekelve aldjuk.

Eljott, eljott véle a nagy aldas,

Boldog, aki halas.

Térj be, térj be, van szivemben szallas.
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VISSZATEKINTO

Novak Balazs: A Néri Szent Fiilop Katolikus Altalanos

Iskola és Ovoda keréKkparos zarandoklata

(2015.05.09. Mariagyid)

Iskolank 1idén elészor lehetdséget biztositott tanuldinknak a
Mariagytidi Zarandoklaton a részvételre gyalog ¢és biciklivel.
Kerékparosainkkal szombat reggel mar nyolckor a Kertvarosi
templom el6tti gyiilekezohelyre értlink. A Néri Szent Fiilopb6l 17-en
indultunk neki bator vallalkozoként két keréken a zarandoklatnak.
Zomében felsos fiuk, de akadt koztiik alsos is. A hivatalos menethez
csatlakozva mar 44-en voltunk. Az egy 6ras varakozas alatt a didkok
probalgattak a kerékparokat, illetve kollégammal Ros Gaborral
beallitottuk a tanulok méretére a jarganyokat. Tanuloink tobbségének
nincs sajat kerékparja, igy nem bantuk, hogy maradt egy kis 1d6
felmérni a tudasukat egy ilyen hosszu ut elétt. 9-kor vagtunk neki az
utnak.

Az iddjarasra nem lehetett panasz. Ragyogd napsiités kisért végig
minket. Hol bicikliaton, hol pedig kozuton haladva, egymaésra
figyelve tekertiink. Gorcsony el6tt megkilizdottiink a legnagyobb

115




FicYELI RAM!

emelkeddkkel is. Kolléganém, Vajtané Boros Eva mint a zarandoklat
iskolai szervezdje hol elére sietett, hol lemaradt, hogy a tanuloknak
segiteni tudjon, de mi mindannyian, tiirelemmel és aggddva kisértiik

a kisebbeket. Sok segitséget kaptunk zarandoktarsainktol is, akik

kérés nélkiil segitették a kisebbek feljutasat.

Ocsardon a horgasz-
tonal pihentiink és
joiziit  falatoztunk,
majd eztan folytattuk
utunkat. Harkany
elétt délben megall-

‘ tunk és egyiitt el-
. v ! mondtuk az Uran-
gyalat. Ezt koévetden keresztilmentiink a varoson és végil egy
dimbes-dombos roviditésen érkeztiink meg Mariagytidre. Ekkor mar
délutan egy ora felé jart az id6. Mindannyian félre toltuk a kerékpar-
jainkat és kerestiik az arnyékos helyeket, ahol kipihenhetjiik az ut
faradalmait. Hamarosan megérkeztek a gyalogos zarandokokkal
kollégandink is Kokay Imréné, és Fazekas Eva. Kozos ebéd utan,
pedig mindannyian részt vettlink az tinnepi szentmisén. Kerékparja-

inkat kollégdm autdja, minket pedig egy kisbusz szallitott haza.
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Hazafel¢ nem csak a gyerekeken rajtunk is latszodtak a joizl
faradtsag jelei.

Az ide zarandoklat ko6zosségi élménye tanuldinkban mély nyomot
hagyott, az iskoldba egész héten errdl meséltek tarsaiknak, akik
hozz4juk hasonléan mar a jovd évi zardndoklatra késziilnek nagy
buzgalommal. Reméljiik, lesz ra lehetdségiink, hogy jovére még tobb

diakkal részt vegyiink ezen az eseményen.
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KOZERDEKU
november 27. 16.30h: Adventi gyertyagyuijtas, Szekszard
december 2. 10h: IV. Dsida Jend Egyhazmegyei szavaléverseny,
Szekszard
december 3. 16h: A Szent Moér Iskolakdzpont adventi
hangversenye, Pécs
december 15. 16h: a Ciszterci Nevelési Kozpont zenés ahitat c.
eldadasa, Pécs
januar 29. 13h: Egyhdzmegyei irodalmi vetélkedd, Szekszard

februar 6.: Katekétak képzése, Pécs
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UTRAVALO

Az Advent sz6 szdszerinti forditasa megérkezést jelent. A karacsony
eloétti négy hét a Jézus sziiletése eldtti szazadokat idézi, azokra az
emberekre emlékeziink, akik csak sovarogtak a Megvalto utan, akik
vartak a Megvalto eljovetelét. Az advent tehat egyrészt varakozast
jelent.

A valasztott nép varakozasa tudatos varakozas volt. Lassan
raébredtek arra, hogy Ok Isten valasztott népe, és kezdett tudatossa
valni benniik, hogy Istennek terve van veliik.

Ok az eljovendd Messiast Isten képviseldjének tartottak.

De az advent a mi szamunkra nemcsak egy emlékezést jelent a
zsidok messiasvarasara, hanem jelenti az én varakozdsomat az €16
Isten utan.

Minden évben megiinnepeljiik Jézus sziiletését, és erre a
sziiletésnapra lelkileg is fel kell késziilniink.

A lényeg, hogy lelkileg alkalmassa valjunk az Ur Jézus fogadasara.
A f6 kérdés azonban az, hogy igazabdl sziikségem van e¢ nekem
Jézusra? Vagy ¢€letem problémait egyediil akarom megoldani?

Az advent a varakozas, a lelki felkésziilés ideje, és ilyenkor egy

kicsit jobban probalok odafigyelni a hitemre és az életemre. Vagyis
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ez az az idészak, amikor probalom a kettét fedésbe hozni egymassal,
hogy valdban az életem hitbdl fakado élet legyen.

Ehhez adnak segitséget a jo elhatarozasok az adventi idészakra, ami
az imadsag és a jocselekedetek terén kell, hogy konkretizaldédjon.
Milyen jo lenne, ha naponta legalabb egy valamit tennék Jézus iranti
szeretetbdl?

Egy kedves legenda meséli el, hogy Istenes Szent Janos mieldtt egy
szegényt az asztalhoz {ltetett volna, megmosta labait. Egyik
alkalommal, amikor f6lébe hajolt, latta, hogy a lab szoggel van
atverve. Ahitattal folemelte a fejét, és igy szolt: Te vagy az, Uram? A
szegény mosolyogva bdlintott, és eltlint. Valahanyszor kérnek toliink
segitséget, nekiink is ezt kell kérdezniink: Te vagy az Uram?

Minden nap ad szamunkra egy 0j lehetoséget, hogy Jézusért éljiink.
A lényeg, hogy ne pocsékoljuk el napjainkat a foldi dolgok
hajhaszasaban.

Nagyon fontos, hogy ¢letiinket értelmesen toltsiik el. Tituszrol, a
romai csaszarrol jegyezték fel, hogy ha egy nap nem végezte el a
feladatat, azt szokta mondani: Diem perdidi. Vagyis a mai napot
elvesztettem. Hanyszor mondhatnank mi is egy nap végén, a mai
napot elvesztettem, mert sokat fecsegtem feleslegesen, pletykaltam,

mert lusta és kényelemszeretd voltam, mert szeretetetlen voltam stb.
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A lényeg, hogy ne hiabaval6 dolgokra fecséreljiik napjainkat, hanem
helyette valoban igyekezziink minél tébb jot tenni.

Arra kell torekedniink, hogy szeressiik a koriilottiink €16 embereket,
ahelyett, hogy allandoan egymasra acsarkodnank, hiszen olyan révid
ez az ¢let. Keressem meg azokat az embereket a kdrnyezetemben,
akiket az advent alatt jobban kell szeretnem, akiken keresztiil
megtapasztalom Isten josagat és szeretetét.

Az egyik életigében olvastam: az virraszt jol, aki szeret. Tudja ezt a
feleség, aki varja férjét, hogy hazatérjen a tilora, vagy a messzi Ut
utan, tudja ezt az édesanya, aki reszket gyermekéért, mert még
mindig nem ért haza... Aki szeret, az tud varni, akkor is, amikor a
masik késik, akkor varjuk Jézust, ha szeretjiik 6t, és izzik benniink a
vagy, hogy taldlkozzunk vele.

Chiara Lubich iméadsagaval zarndm, ami szinte napi imadsagunkka
valhatna: Jézus add, hogy ugy szodljak mindig, mintha ez lenne az
utols6 szavam, amelyet kimondok. Add, hogy mindig ugy
cselekedjem, mintha ez lenne az utolso tettem, amelyet végbeviszek.
Add, hogy ugy tudjak szenvedni mindig, mintha ez lenne az utolso6
gyotrelmem, amelyet felajanlhatok Neked. Add, hogy mindig ugy
imadkozzam, mintha ez lenne az utolsd lehetdségem itt a foldon,
hogy beszélgessek Veled. Amen.

Bacsmai LaszIo
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